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 للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة تصميم أزياء مسرحية لتنمية الثقافة الصحية

Designing Theatrical Costumes to Develop Healthy awareness for children In Early 

Childhood 
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 وفاء حسن علي شافعي الدكتورة/

المملكة العربية ، عبد الرحمن جامعة الأميرة نورة بنت، كلية التصاميم والفنون، زياء والنسيجأستاذ مشارك في قسم تصميم الأ

 السعودية

 المستخلص

يهتم البحث بتنمية الثقافة الصحية للطفل من خلال الأزياء المسرحية، ويهدف إلى تصميم مجموعة من الأزياء المسرحية    

مرحلة الطفولة  تلك الأزياء في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في للأطفال، وقياس أثرتعبر عن المفاهيم الصحية الأساسية 

الذي يعتمد لقياس الأثر باستخدام الاختبار القبلي / البعدي  والمنهج التجريبي الوصفي،جراء البحث المنهج إفي  اعتمد ،المبكرة

( 8) تم تصميم وتجريبية. وقد( طفل قسمت على مجموعتين ضابطة 06من ) شارك في أداءه عينة قصدية مكونة الصور،على 

تلائم نص المسرحية التي عرضت على العينة. واستخدم  ( أزياء0، نفذ منها )ة مفاهيم صحيةعن أربع زي مسرحي للتعبير

كوهين لقياس حجم  ومعامل للمجموعتين، والبعديبين الاختبار القبلي  وحجم الأثرلقياس الفروق  آيتا ومعامل مربع (T) اختبار

 .الأثر بين المجموعتين في الاختبار البعدي

من نتائج البحث أنه توجد فروق ذات دلالة بين الاختبار القبلي والبعدي في المجموعتين الضابطة والتجريبية واتضح      

كما توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي في  ،لصالح الاختبار البعدي

أظهرت النتائج أن حجم الأثر أكبر في المجموعة التجريبية التي و ،مجموع المفاهيم الصحية لصالح المجموعة التجريبية

شاهدت المسرحية باستخدام الأزياء المسرحية عن المجموعة التي شاهدت المسرحية باستخدام الزي المخصص لرياض 

امها في العروض خدلاست ،و توصي الباحثة  مصممي الأزياء والمنتجين بالاهتمام بتصميم الأزياء المسرحية الهادفة،الأطفال

ي ذاكرة الأطفال، وجذب لمرحلة الطفولة لأهميتها في ترسيخ المعلومات ف خاصة   وبصفة  ،و المدرسيةالمسرحية العامة أ

والتركيز على تضمين الأزياء المسرحية بالرموز  ،لوانهاأو مبالغ في أشكالها وأ بتصاميم أزياء غير تقليدية،اهتمامهم 

 . ي تساعد في إيصال الرسالة للمتلقي، وترسيخها في ذاكرته بأسلوب سهل وجاذبوالمدلولات الهادفة الت

  مسرح الطفل.، التنمية، الطفولة المبكرة، المسرحية الأزياء، تنمية الثقافة الصحية الكلمات المفتاحية:
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Designing Theatrical Costumes to Develop Healthy awareness for children In Early 

Childhood 

Abstract 

The research is concerned with developing a healthy culture of the child through theatrical 

costumes، and aims to design a set of theatrical costumes that express basic health concepts، and 

measure their impact، using pre and post testing، this test is based on images، as it was applied to 

an intentional sample of 60 children، Where it was divided into two control and experimental 

groups، where the researcher designed 13 outfits that fit the texts of the play that were presented 

on the sample، and through the use of T-tests and the ETA square coefficient، to measure the 

differences and the size of the effect between the pre and post test of the two groups، and the 

Cohen factor to measure the size of the effect. Between the two groups in the post test. 

The research results that there are significant differences between the pre and post test in the 

control and experimental groups in favor of the post test، and there are also statistically 

significant differences between the control and experimental group in the post test in the total 

health concepts in favor of the experimental group، and that The size of the impact is greater in 

the experimental group that watched the play using theatrical costumes on the group that 

watched the play using the kindergarten uniform.  The researcher recommends، fashion 

designers and producers to pay attention to designing purposeful theatrical costumes، in order to 

use them in public or school theater performances، especially for the childhood stage because of 

their importance in establishing information in the memory of children and attracting their 

interest in unconventional costumes designs، or it may be exaggerated in its shapes and colors 

and focus on including Theatrical costumes with meaningful symbols and connotations that help 

in conveying the message to the recipient and consolidating it in his memory in an easy and 

attractive manner.  

Keywords: The Development, Early childhood, Development of healthy culture, Child Theater, 

Theatrical clothing
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 . المقدمة:1

، وقد تزايد مع الزمن الاهتماام متكاملة   شاملة   د التنمية الهدف المنشود للإنسان في مختلف جوانب الحياة كونها عملية  تع

بالدور التربوي في تنمية المجتمعات بوصفها العامل الفعال والحاسم في التنمية الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، وتنمياة الثقافاة 

فهاي خاا الادفاع  ،، وفي مجال الخدمات الصحية بشكل خاصعام   المطلقة بين الثقافات المتنوعة بشكل   الصحية تكتسب الأولوية

 .(6600)حمدان و جاسم،  وهي تلزم الأصحاء كما تلزم المرضى سواءَ كانوا بالغين أو أطفال ،الأول ضد المرض

ومان باين تلاك الخطاا  ،الأمم تضع خططهاا فاي سابيل الارتقااء بهام و بجاودة حيااتهم لا شك أن الأطفال هم شباب الغد، و        

ففي المجال المسرحي لم يعاد  ،لة في التعليم والتثقيف والتنشئةلمساهمتها الفاع ،الاهتمام بالسينما والمسرح والتلفزيون والانترنت

 مان فاي غارس الأفكاار والسالوك والاتجاهاات و شاكلا  مسرح الطفل مجرد وسايلة للتسالية فقاا، بال أصابح أحاد العوامال المهماة 

تساعى إلاى أن يتمتاع  6606والمملكاة العربياة الساعودية فاي رايتهاا  ،(6662)أبو الخيار،  شكال التواصل بين الفرد و مجتمعه أ

 .(6602)المنصة الوطنية الموحدة ، ائل المجتمع بنما حياة متوازنة وصحيةّ، وتهتم بدعم الثقافة والترفيه بشتى الوس

ويكون ذلك بغرس القيم  ،السليم المتكامل بمختلف مجالاته وتعد مرحلة الطفولة المبكرة من المراحل الهامة في بناء النمو        

فالأطفال  ،حافظة على سلامة البيئة والأفرادفي الم الثقافة الصحية لأهميتها والثقافات الهادفة والسليمة لدى الأطفال، وخاصة  

اجات الطفل من دور الوالدين الأساسي في إشباع ح فبالرغم ،تعزيز تنميتها المستدامةمن أهم مدخلات الثقافة، وعنصر مهم ل

وتحمل رعاية أطفالهم في مساعدة الوالدين على  اكبير اأن أفراد المجتمع ومؤسساته يقع عليهم دور والفسيولوجية إلاالنفسية 

أصبحت  اليوم، والتييشهدها العالم العربي  والثقافية التيفي ظل زيادة معوقات التنشئة الاجتماعية  وتنشئتهم، خاصة   أعبائهم

 .(6608)الربابعة،  والصحي والاجتماعيتهدد استقرار الطفولة، وأمنها النفسي 

وتتضاح  بار عان مساايرة تطاور الفكار البشاري،وهاي لغاة تع ا في تنمياة المجتمعاات والأفاراد،هام   وتلعب الأزياء دورا  

أهميتهااا الصااحية فااي الحمايااة والوقايااة ماان بعااا الأمااراض والمخاااطر، إلااى جانااب أهميتهااا فااي التعبياار عاان شخصااية الأفااراد، 

االاجتماعي والاقتصادي والثقافي،كما  تعتبر الأزياء جزء  ها ومستواهم من التكوين المسارحي فاي العاروض التاي تحتاا  إلاى  م 

فالأزيااء فاي مسارح الطفال تعبار   ،(6662)النواصرة، تصميم صورة  مبهرة ومميزة ومؤثرة في المشاهدين وخاصة الأطفال، 

ل استحضاار طاقاات جمالياة و ابداعياة و ، من خلانماذ  التواصل لتوجيه سلوك الطفلعن الشخصية وهويتها، وتعد نموذ  من 

مان  العناصار الفنياة المهماة فاي بنااء  ،وهاى(6608)أكارم و أماين،  قدرات تصميمية متخصصة تساهم في تشكيل مسرح الطفل

 الطفال نفا  فاي تاركت أن شاأنها التاي مان الادلالات والرماوز ماع الزي وظيفة العرض المسرحي الخاص بالطفل، حيث تمتز 

 . (6608)الصاحي، الاستجابة للعرض المسرحي 

   مشكلة البحث. 1.1

لمحدودياة وعايهم  ،الجدير بالاذكر أن الأطفاال فاي مرحلاة الطفولاة المبكارة هام الفئاة الأكثار عرضاه للمشااكل الصاحية

، والسارورنتقال العدوى، إضافة إلاى انادفاعهم لكال ماا يجاذب لهام المتعاة ولكثرة اختلاطهم بأقرانهم وبالتالي سهولة ا ،وخبراتهم

فراط فيها، وما تسببه مان أماراض على تناولها دون إدراك لعواقب الإفحبهم للحلويات والوجبات السريعة تجعل غالبيتهم يقبلون 

   الفيتامينات، ونقص فيس الأسنان، وتسو ،مثل: السمنة
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طفااال المصااابين بتسااوس الأساانان فااي المملكااة العربيااة السااعودية للفئااات هااأ أن نساابة الأ0440عااامارة الصااحة لويشاير تقرياار وز

ا، يستلزم الاهتمام بتنمياة الثقافاة الصاحية للأطفاال فاي ، وهو معدل كبير جد  (6602)وزارة الصحة،  %20سنوات" 0العمرية "

 ،ب ممتع وجاذب بالمفاهيم الصحية التي تمثل الأسااس لمفااهيم وخبارات الطفولاة المبكارةمرحلة مبكرة من خلال تعريفهم بأسلو

يمكان حصار مشاكلة البحاث فاي  ماا ساب وفاي ضاوء  عاد السانوات الأولاى مان حيااة الطفال،هاا بنو تكويي يصاعب تكرارهاا أوالت

 التساال الآتي:

 في مرحلة الطفولة المبكرة؟ما الأزياء المسرحية الملائمة لتنمية الثقافة الصحية للأطفال 

 أهمية البحث: . 2.1

لادى الأطفاال فاي  ي ترسايخ المفااهيم الصاحية الساليمة بأسالوب مبساا وجاذابفايهتم البحاث بتوضايح أثار الأزيااء المسارحية    

مصاممي  كماا يهاتم البحاث بتوجياه اهتماام ية فاي بنااء وتكاوين شخصاية الأفاراد،مرحلة الطفولة المبكارة كونهاا المرحلاة الأساسا

الأزياااء نحااو دور الأزياااء المساارحية فااي توعيااة وتثقيااف أفااراد المجتمااع، فالأزياااء ماان العناصاار الأساسااية والجاذبااة للعاارض 

تدعم الثقافة والفنون وتركز على توظيف لأزياء والنسيج المسرحية  بدراسة ويساهم  البحث في إثراء مجال تصميم ا ،المسرحي

فاي مرحلاة عمرياة مبكارة بأسالوب  للأفراد في تصميم أزياء تزيد من المحصلة الثقافية الصحية معنى ودلالات المفاهيم الصحية

 في تمتع المجتمع بنما حياة متوازنة وصحية. 6606ا لراية المملكة ممتع وجاذب تحقيق  

 أهداف البحث. 3.1

 لة الطفولة المبكرة.ا للمفاهيم الصحية الملائمة لأطفال مرحتصميم مجموعة من الأزياء المسرحية وفق   .0

 قياس أثر مجموعة الأزياء المسرحية في تنمية الثقافة الصحية للأطفال. .6

 أسئلة البحث:. 4.1

 كيف يمكن توظيف المفاهيم الصحية السليمة في تصميم مجموعة من أزياء المسرح الموجه للطفل؟ .0

 فال في مرحلة الطفولة المبكرة؟ما أثر الأزياء المسرحية المقترحة في تنمية الثقافة الصحية للأط .6

 البحث:روض ف. 5.1

 ( لمحصلة الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة للمفاهيم الصحية 6،60لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )

 بين المجموعة الضابطة والتجريبية في الاختبار القبلي.

  ( لمحصاا6،60لا توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية عنااد مسااتوى )الأطفااال فااي مرحلااة الطفولااة المبكاارة للمفاااهيم  لة

 الصحية بين الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية.

 ( لمحصلة6،60توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )  الأطفال فاي مرحلاة الطفولاة المبكارة للمفااهيم الصاحية

 بين الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة الضابطة.

 المجموعة الضابطة والتجريبية في الاختبار البعدي. ( بين6،60ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) توجد فروق 
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 مصطلحات البحث: .6.1

 :Theatrical clothingالأزياء المسرحية 

العاارض أساسااية فااي  وتعتباار عناصار ،والثياااب والإكسساوارات والحلااي ،المساارحية ينادر  تحتااه الملاباا  مصاطلح الأزياااء    

 (.6666بل أنها تكاد تؤلف العرض بأسره. )حافظ،  رحيالمس

مرتبطااة بصاافات الشخصااية  ي للملااب  الااذي يحماال دلالات ومعااانالخااارج المساارحي المظهاارللاازي  الإجرائاايوالتعريااف      

 المسرحية.عن مضمون وغايات محددة في رحية المرتدية له، بهدف التعبير المس

 :  healthy culture  Development of تنمية الثقافة الصحية

 وتمكناه مانأن يصال إليهاا الطفال  التاي يمكانالصاحية  والفهام للمعلومااتتنمية الثقافة الصحية هي مستوى القدرة على الاختيار 

 ,Darcy, Kimberly)باالنفع علاى المجتماع.  والتاي تعاودمناساب للصاحة العاماة  لقرارات السليمة للوصول إلاى مساتواتخاذ ا

Holly, David, & Arleen, 2009) 

مرحلاة الطفولاة المبكارة فاي البحث زيادة الخبرات المعرفية الصحية لدى الأطفاال  بقصد بها فيتنمية الثقافة الصحية و

 .لهابهدف تنشئة وبناء مجتمع واعي بالجوانب الصحية ومطبقا  ،اذ القرار الصحيح الذي يفيد صحتهلى درجة تمكنه اتخإ

 :Early childhoodالطفولة المبكرة 

لوغااه، ويطلاا  للااذكر والأنثااى ب شاايء، والطفاال أول حياااة المولااود حتااىكلمااه مفااردة جمعهااا أطفااال وهااي الجاازء ماان ال

 .(6664)مصطفى، الزيات، عبدالقادر، و النجار، 

ام الثالث الفترة الممتدة من الع وري والملاح للطفولة المبكرة، فهىلمغاا ، وائي يتف  مع تعريف كل من إبراهيمالتعريف الإجر

المرحلأة العمرية التي يمر بها الطفل عبر العام الثالث والرابع والخام  وتم اختيار اسم الطفولة  إلى العام السادس أي هى

 .(6600)المغاوري و الملاح،  (6600، )إبراهيم ا للأسأاس البيولوجي النمائي المبكرة تبعأ  

 أدبيات البحث .2

 :وخصائصهاالمبكرة  الأول: الطفولةالمبحث 

كلمة ذات دلالات مهمة في حياة الإنسان في مراحلها المختلفة  ا في المجتمعات المختلفة، فهىا محوري  احتلت الطفولة موقع        

ا باعتبارها و عقلي   ،و انفعاليا   ،افي عملية نمو الطفل اجتماعي   خاصة   وتكتسب أهمية   أساسية في البناء الانساني، لبناتو تشكل 

مرحلة يمكن الطفل فيها من الشعور بذاته في الوسا الاجتماعي الذي يحيا به، فهي المرحلة التي تسب  الالتحاق بالمدرسة، 

 . (6608)الربابعة،  ى نهاية العام السادس من عمر الطفل حيث تبدأ من بداية العام الثالث وحت

تدور في التي سئلة فالأ ،إلى الاهتمام والمتابعة مستمرة و متزايدة ولاشك أن الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة بحاجة     

لاكتمال و ن تزويدهم بالمعلومات والخبرات من الأمور المهمة، أي مما يعن ،و أذهانهم همأرواح لتغذيةتلبية إلى ذهانهم تحتا  أ

  (6666)الأسدي،   همالمعرفية بالأخر والمحيا والأشياء والقضايا التي تدور حولم وزيادة حصيلته تقوية شخصيتهم
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التعليم في المراحل اللاحقة للطفولة المبكرة يعتمد  تقبل، فحافزللمسإن خبرات التعلم المبكر تعتبر بمثابة نقطة انطلاق          

ويتطلب التعليم مدى الحياة  ،نشطة التعليمية والترفيهية التي تعرض للأطفال مبكراالاستكشاف والأ أساسي على طبيعة بشكل  

ن لمواصلة التعليم، وهنا يجب أن يك واكتساب المفاهيم الجديدة وتنمية المهارات ،ين مؤسسات تعليم الطفولة المبكرةالتكامل ب

الطفل  ويعتبر مسرح .(6602)الحازمي و عتمان،  على جميع الأفراد والتعليم يؤثرالتعليم مرتبا ببيئة الطفل، فغرس الثقافات 

والخبرات لة لإيصال هذه الثقافات وسيا آخر وحديث من وسائا نقل الثقافات والآداب الموجهة للأطفال، حيث أن المرح وسي

 .(6666)الأسدي،  على عدة مصادر والكبار بالاعتمادللأطفال  والتجارب

 الصحية:الثقافة  الثاني: مفهومالمبحث 

، لذا كان من الضروري اء الدولوارتقا لتطور ا لتنميتها الحقيقية، كما يعتبر مقياس  تعد صحة الأفراد في المجتمعات مؤشر        

والنفسية،  ،العالمية الاهتمام بصحة أفرادها في جميع المجالات )الجسدية، والعقلية والدول والمؤسساتعلى الحكومات 

من خلالها تنمية الوعي لدى الأطفال. )حماده،  يمكن تعد مرحلة الطفولة المبكرة من أهم المراحل التي (، كماوالاجتماعية

6666.) 

 الثقافة تصبح ولكي ،المعاصرة المواضيع أهم من باعتبارها الصحية، الثقافة مجالب اهتموا نالتربوييالجدير بالذكرأن       

 على المحافظة في المتمثلة التربية الصحية أهداف لتحقي  منها بد لا خطوة للمفاهيم المتعلم اكتساب فإن ،ىمعن ذا الصحية

 بضبا مقاومتها وتكون الاجتماعية، والآفات الأمراض من للوقاية أساسية   أداة   تعد الصحية تربيةلذا فإن ال ،المواطنين سلامة

 المجتمع، تقدم نتيجة ظهرت التي المشكلات حل نحو يتجه الطفولة المبكرة لمرحلة المدارس في الصحي سلوك الفرد، فالتثقيف

ية نه إن تعلمها يزداد التنظيم المنطقي في عملإذ أ ،ي سلوك الاطفالا فا مهم  الصحية تترك أثر   فالمفاهيم ،حضارتهورفاهيته و 

ا على إ ،الإدراك لديه ا قادر   (6666)الزلابيه،  تباع حياة صحية سليمة.مما يجعله فرد 

 .وعلاقته بالأزياءمسرح الطفل  الثالث:المبحث 

 مخطوطل اوفق   و،إلى الاحتفالات المُتصلة بالطقوس الدينيةن العريقة التي تعود نشأته يعتبر المسرح فن من الفنو:نشأة المسرح 

فمنذ ، من أقدم الفنون الأدبية التي عرفتها الحضارة الإنسانية يعد المسرح،ق.م 6666لمسرحية دينية مصرية كُتبت قبل  وجد

وأدى مسرحهم دوره في تعليم  مختلفةتناولوا موضوعات و ،وطنيةالدينية والناسبات في المزمن بعيد أقام الإغري  مسارحهم 

ثم الفرنسيون  الروماناستخدم المسرح ، وعن هؤلاء منها يستفيدوا الحديثكُتاب العصر لايزال لهأعدوا شروط كما  ،مُجتمعهم

تعد و .(6608، يون ، و الجوهري، Pignarre)  المسرح العربيوعنهم أخذ العرب هذا الأدب وظهروالألمان، والإنجليز

كما أنشئ  ،0260قد أنُشئ أول مسرح للأطفال فيها عام فلالولايات المتحدة الأمريكية من الدول التي اهتمت بمسرح الطفل، 

 .(6600)كنعان،  .0241مسرح الأطفال العالمي في أمريكا عام 

، ملاحظات أساسية حول السلوك الإنساني ومحاولة إعطاءالعملية المسرحية لتقييم الواقع الإنساني  وجدت: مكونات المسرح

ا لكون ، الحبكةالفكرة، وفيه  عناصر الكتابة ومن أهم ،ية فيجب التركيز على جميع جوانبهالمسرح له رسالة إنسان ونظر 

، كما يعتمد نجاح المسرح على اكتمال واللغة والحوار ،والصراع ،والمكان ووحدة الزمان، الفعل الدراميو، الشخصياتو

  . (6600)الحبيب،  .والمكيا الإكسسوارات،  الملاب ، ،الإضاءة، الموسيقى: الممثل، الديكور، وهيوسائل العملية الإخراجية 
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 ا لطبيعتهأا الديناميأة التأي تتفاعأل مأأع المحيأأا، نظأر  غأأيراتا للمتالأكثأأر اسأأتيعاب  الفنأأون  المسرح من عدي :أهمية المسرح

للمفاهيم وصياغتهأأا  احتأواء  الفنأون الأكثأر  ها منأر الأأذي يجعألوهأأو الأم ،لتأأي تلأأم بالجنأأ  البأأشريالمتغأيأرات او

  .(6666 )الأسدي، وبنائهأأا عألأى وفأأ  راى مغايأأرة

مكانيات لما يتضمنه من إ ،المتنوعة وترسيخ الثقافاتالتعلم  وأفضل أساليب ،ويعتبر المسرح من أكثر وسائل الجذب للأطفال    

 وقد أثبت المسرح، (Radloff, 2016) .والثقافيةفي تطوير العملية التعليمية  تسلية تسهمو وأساليب متعة وعناصر متنوعة

 ،والفائدة المتعة لتحقي  والتشوي  الإثارة يخلو من لا بأسلوب   المتلقين حاجات تنمية في فاعليته تربوية تعليمية وسيلة   بوصفه

)الطفل(  واتجاهات المتلقيلتحقي  ميول  ،الحركي والتعبير اللعب الدرامي خلال والثقافات من في الطفل الحواس فهو ينمي

 .(6666)الباجلان،  دراكهأحاسيسه وإتعليمه وتنمية ووتربيته 

 .ومواصفاتها: الأزياء المسرحية لمبحث الرابعا

 ،والمضمونتركيب العنصر المسرحي من حيث الشكل  والأساسية فييعد تصميم الأزياء المسرحية من العناصر المهمة       

ا الأطفالدراك لدى المتلقي لية الإلأن عم ،المسرحي وهوية العرض  الجانب التعبيري حيث لها دور كبير في تعمي  وخصوص 

كما أن الشكل الجمالي للزي يعطي دلالات بصرية  ،من مضامين في بنية الزي وما يحملهالشكل  وفهم قيمتتجلى في استيعاب 

 (6608)سالم،  تعد من العناصر المهمة في العرض المسرحي.ن الأزياء المسرحية لذا فإ ،معه شخصية الممثل وفكرية تكتمل

ا مع المدلول في من خلال تكوين الشكل والمعنى بالتالي يتحق  موضوعي   وفكرة مجسدةلتوجيه رسالة  ويسعى المصمم       

وخبراته الفعلية أن يتعامل مع  ،والإدراكيةبداعية مما يجعل وعي المصمم بكل قدراته الإ ،إحداث أثر نفسي لدى المتلقي

لعناصر التكوين ويحولها إلى  وعلاقاته الدلاليةالتعبيرية  إتجاهاته ووحدته وتنوعشكيل بنية العمل العمليات التصميمية في ت

 (6666)الباجلان،   .ابها شكلا ومضمون ومدى فاعليتها في التأثير ليرت    ،تتحكم في المجال الإدراكي حسية   بناءات  

المتلقي في هذا المسرح وهم الأطفال  في تعريفالطفل عنصرا مهما لما له من خصوصية يعد الزي في مسرح         

ة هي حداث التي تجري فيها المسرحية هذا اذا كانت الشخصيبالأ التعريفلشخصية وتحديد العنصر الذي تنتمي اليه، وايضا ل

و إنما يعمل هذا المسرح على تجسيد الحيوانات والنباتات تصر في شخصياته على الاشخاص فقا،لان مسرح الطفل لا يق،إنسان

وذلك لأن أهداف المسرح هو ترسيخ المفاهيم و القيم، وايصالها بصورة جميلة وسلسة ومحببة، بعد  ،والأشكال الجامدة كإنسان

 .(6666)حافظ و شايع،  تحاد عناصرهل إمسرحي من خلا لى عرضها إتحويل

 الصفات الواجب توافرها في الأزياء المسرحية:

فأي عنصر في  ،العمرية المستهدفة وملائمة للفئة والغرض منهن الأزياء ملائمة للنص المسرحي الملائمة: يجب أن تك .0

ل تعمل على تجسيد فكرة لأزياء المسرحية في أثناء العرض ليست للتزيين فقا بفا ،المتلقي ومعنى أمامالزي له دلالة 

 (6608)اكرم و أمين،  المسرحية

عملية عم  الانتباه  وهيكما أن قيمة الانتباه فالجاذبية هي قوة الشد التي ترتبا المتلقي بالمنظر المسرحي،  الانتباه:شد  .6

تقتضي على مصمم الأزياء المسرحي إعطاء جميع بيانات الأشكال في المنظر المسرحي  والمنظر المسرحي بين المتلقي
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الطفل المتلقي شكل الأشياء أشد ما يجذب ف ،الفهم طيلة فترة العرضباه المتلقي بالنظروشد إنت قيمة انتباه كافية تساعد في

 (6666)الباجلان،  بل على ما ينتمي إليهلأفكارشياء من افالطفل لا يبحث في جوهر الأ .ويشد انتباهه

وغير الجديد المبتكر الغريب  والاستعانة بالزي ،ن التصاميم خار  حدود الجسملغة في التصميم: من الممكن أن تكالمبا  .0

مين الزي المسرحي بما يحمله من مضاوتوظيفه في مسرح الطفل باعتباره من أهم وسائل الاتصال بين الطفل و المألوف

 يصال العديد من الأساليب التقنية التصميمية للأزياء المسرحيةفكرية ذات أهداف محددة مسبق ا حيث يساهم في إ

 .(6606)الصالحي و الباجلان، 

ء بأن الارتدا ومن صلاحيةميم قبل عرضها النهائي : من المهم التأكد من مدى فاعلية التصاوصلاحية الارتداءالتأكد  .4

مع الجمهور من خلال دلالاته  وكأنه يتكلمفالزي المسرحي يبدو  (6600)شويا و كتاف، يشعر الممثل بحرية الحركة 

 .(6666)أكرم و حسين، التي تبعث العديد من الأفكار 

فكلما كانت قدرة المصمم الإبداعية في التنظيم والتناسب والترابا بين الأجزاء في زي موحد  :والتنظيمالبساطة  .0

وتخزينها  ،المسرحيةواستيعاب مضمون دراك على الطفل إ سهللي، التعقيد الشك وتبتعد عنومتجان  تتسم بالبساطة، 

 .(6666حسين،  )أكرم و ذاكرته. في

برسم صورة معبرة وذلك من خلال ، ن شكل الزي واضحا في التعبير عن الفكرة أو المعنىيك المهم أن الوضوح: من .0

 .(6666)الباجلان،  فالمصمم هو الذي يختار الأشكال وف  أس  وراية في تحديد المضمون ،العناصر البصرية للشكل

   الدراسات السابقة:. 3

 التعليم والتعلم في مرحلة رياض الأطفال دراسات ذات علاقة ب

دراسة بعنوان )دور رياض الأطفال في توعية طفل الروضة بمفاهيم الثقافة الصحية من وجهة   (6600)عثمان، أجرى  .0

الهدف منها تقييم مدى وعي الأطفال بمفاهيم الثقافة الصحية  ،نظر المعلمات و أمهات الأطفال في ضوء بعا المتغيرات(

استخدم المنهج  ،الأمهات نحو تنمية مفاهيم الثقافة الصحية للأطفالقبلية لتفعيل دور رياض الأطفال و و تقديم راية مست

قياس مدى وعي إضافة إلى بناء مقياسين لقياس دور رياض الأطفال نحو توعية الطفل و مقياس لالوصفي التحليلي 

(من أمهات الأطفال 600(معلمة روضة و )000من ) مكونة   عشوائية   الأطفال بمفاهيم الثقافة الصحية طبقت على عينة  

تتعل  بأهمية تعليم و تعلم  برامج ترفيهية و تعليمية و توعويةهم توصيات الدراسة إقامة ومن أ،ن برياض الأطفالالملتحقي

 الروضة. مفاهيم الثقافة الصحية لطفل

فاعلية برنامج مقترح لإكساب طفل الروضة الثقافة العلمية من خلال منهج التعلم )دراسة بعنوان (6601)العربي، أجرى  .6

الهدف منها نشر الثقافة العلمية والتكنولوجية وتبسيا و تصحيح المفاهيم لطفل الروضة استخدم المنهج الوصفي  (،الذاتي

لتحليلي كما استخدم المنهج شبه التجريبي لقياس فاعلية البرنامج طبقت على عينة عشوائية من أطفال الروضة المستوى ا

بروضة جامعة الأميرة نوره بالرياض باستخدام استبانة جمع بيانات لتحديد قائمة بموضوعات الثقافة العلمية  KG2الثاني 

نمطية لها ية وغيرأن استخدام أساليب تدري  ثر هاهم نتائجللطفل ومن أالثقافة اللازمة لطفل الروضة بالإضافة إلى مقياس 

كانت نتيجة المقياس  وقد تحسين مخرجات العملية التعليمية، يجابية المعلم و المتعلم و يسهم بشكل كبير فيدور كبير في إ

 .مقياس الدرجة العظميمن  مقاربةالأطفال درجات أن 
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وبرامج الثقافة لديهم باستخدام أساليب ثرية  ورفع مستوى ،الاهتمام بتوعية الأطفال :السابقة تينلدراسأهم ما ركزت عليه ا     

وتختلف ، تجريبي الشبه المنهج الثانية وأضيف للدراسةالدراستين استخدم المنهج الوصفي التحليلي  وفي كلتا وتوعوية، ترفيهية

في مرحلة  ثقافة الأطفالتنمية ل ميم مجموعة من الأزياء المسرحية الملائمةصت فيالسابقتين الحالية عن الدراستين  الدراسة

 الصحي.في الجانب  الطفولة

 تنمية ثقافة الطفل  وأثره فيالمسرح دراسات ذات علاقة ب

مسرحية تحسن اللعب التخيلي هل التجارب ال ،دراسة بعنوان نحو الإبداع بإجراء (Rowe, Salo, & Rubin, 2018) قام  .0

 Toward Creativity Do Theatrical Experiences)والتعاون بين الأطفال في مرحلة ما قبل المدرسة 

Improve Pretend Play and Cooperation among Preschoolers) ي إتبع في البحث المنهج التجريب

ا إلى تحسين خراط في مسرح الطفولة المبكرة قد يكون طريق  أن الانمن أهم نتائجها ، طفل 06وطب  على عينة تكونت من 

  .اللعب و الإبداع لدى الأطفال

نمية المهارات الاجتماعية أثر برنامج مسرحي في تبعنوان   (Mpella, Evaggelinou, & Koidou, 2019) قام .4

 The Effects of a Theatrical Play Programmer on) لأطفال المصابون باضطرابات طيف التوحدل

Social Skills Development for Young Children with Autism Spectrum Disorders)  الهدف

فقد  ،ن يعانون من اضطرابات طيف التوحدمنها دراسة أثر برنامج مسرحي على تنمية المهارات الاجتماعية للأطفال الذي

لمدارس الابتدائية العامة في اليونان، و عمل جلسات اللعب المسرحية، و من ثم تقييم تم أخذ عينة من الأطفال من ا

أوصت ا في صفات الأطفال الاجتماعية، وا كبير  أظهرت النتائج تحسن  المهارات الاجتماعية ومهاراتهم باستخدام قائمة 

 الاجتماعية.   الدراسة إلى أهمية تطبي  الاستراتيجية من خلال المسرحية لتعليم المهارات 

في جميع جوانب الحياة لتحقي  الأهداف  وضرورة توظيفهعلى الطفل  المسرحالسابقة على تأثير  وتركز الدراسات   

في المنهجية  تلك الدراسات من والاجتماعية، ويمكن الاستفادة، والمهارية المعرفية،المنشودة للارتقاء بمستوى ثقافة الطفل 

 وبالرغم منأدوات الدراسة الحالية المناسبة لتنمية الثقافة الصحية للطفل.  وفي تصميمالعينة  أفراد وفي تحديدالمتبعة 

ن كلتا الدراستين ركزت على دور النص المسرحي في أوجود دراستين عن دور المسرح في تنمية الثقافة الصحية إلا 

المنطل  تختلف  ومن هذاتكوين الأداء المسرحي لدور الأزياء المسرحية التي تعد عنصر هام في  ولم تتطرقتنمية الطفل 

سلامة  وهي:الدراسة الحالية عن الدراستين إضافة إلى اختلافها في تحديد المفاهيم الصحية المراد تنميتها في الطفل 

  .02بكوفيد ى العدو والوقاية منالسمنة  والوقاية من العظام، الأسنان، وصحة

الإدراك الحسي  المسرحي بين )الزيدراسة بعنوان  (6660)شعاوي،  أجرى ة:المسرحيمجال الأزياء بدراسات ذات علاقة  

 وف  متغيرات العلاقة الجمالية لعناصر والحكم الجمالي، الهدف منها كشف العلاقة بين الإدراك الحسي (والحكم الجمالي

يلي، طبقت الدراسة الكلية للعرض المسرحي، استخدم المنهج الوصفي التحلأس  تصميم الزي المسرحي بناءَ على المعطيات و

 وهي نظريةهم النتائج تحق  نظرية الجشتالت في عملية إدراك شكل الزي ومن أ ،تمثلت بمسرحية )الحارس( على عينة قصدية

 الحواس.خلال أي النظر إلى المنجزات من  جزئية   الظواهر النفسية إلى عناصر   وتعني تحليلألمانية 
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 ، " بين الماضي التراثي و الحاضر(دراسة بعنوان )المسرح و فن الأزياء "تصميم الملاب (6600)شويا و كتاف، أجرى  .0

وكان من أهم نتائج الدراسة التوصل إلى أهمية ، الهدف من الدراسة تداخل في حوارية التمثيل و الملاب  و الأقنعةو

حيث تنبع قيمتهم من قيمة ما تؤديه الملاب   ،كامل بين الفنون لنجاح العمل المسرحي وبين فناني الأزياء  في هذا المجالالت

وأكدت  ،و من انسجام بين ما تسعى لتحقيقه على الخشبة و بين الملاب ،في العرض المسرحي من إبراز الشخصية

 تفر  عن طري  اللون و التصميم.الدراسة على دور اختيار الملاب  لجذب انتباه الم

هولوجرام في تصميم أزياء المعالجة الفنية المعاصرة في استخدام تكنولوجيا ال)دراسة بعنوان  (6608)المغربي، جرى أ .0

لها فالهولوجرام   و عرض الاتجاهات الحديثة ،الهدف منها توظيف التقنيات الحديثة في تصميم أزياء المسرحو، المسرح(

ا من الصور ا رائع  يعتبر أحد تطبيقات الليزر لإنتا  واقع افتراضي مجسم و من أهم التقنيات الحديثة التي تخل  عالم  

ومن أهم نتائج الدراسة  ،استخدم المنهج الوصفي التحليلي لوصف و تحليل أزياء المسرح ،المسقطة و التأثيرات الضوئية

كما أنها تزيد التفاعل بين الممثل و ،لية ساعدت في زيادة الإحساس الجسدي للممثل في أزياء المسرحأن التكنولوجيا التفاع

 الفراغ و الجمهور في العرض المسرحي من حيث الشكل و المضمون، إذ يكون لها الدور في تعمي  الجانب التعبيري.

عنصر أساسي من عناصر العرض المسرحي.  وأهميتها كونهاودورها على الأزياء المسرحية  ركزت الدراسات السابقة وقد

المتف  خصائص الأزياء المسرحية مراعاة بالحالية  في الدراسة الدراسات تلكنتائج وتوصيات منهجية و ويمكن ان يستفاد من

لأزياء خلال مجموعة ا وعقله منالمنشود بطريقة بسيطة تناسب خياله  وايصال الهدف المتلقيالطفل جذب انتباه لعليها 

تنمية الثقافة الصحية لأطفال مرحلة الطفولة المبكرة في مفاهيم صحية ل والأزياء المقترحةوفقا للنص المسرحي صممة الم

 السابقة.الدراسات لف فيه الدراسة الحالية عن ، وهو ما تختمحددة

 . منهجية البحث:4

   منهج البحث:. 1.4

في لتحديد المفاهيم الصحية الملائمة لمرحلة الطفولة حيث يستخدم المنهج الوص ،والمنهج التجريبييتبع البحث المنهج الوصفي 

 وتوضيح دلالاتالباحثه المنهج الوصفي في البحث لوصف  لها.وقد استخدمتمن الأزياء الملائمة  وتصميم مجموعةالمبكرة 

لبنائية " الخطوط ا للمسرحيةالمصمم المقترح  زيال عناصر وفي وصف ،والأثر الصحيالمفاهيم الصحية "العامل المسبب 

  .و رموز مضافةأأشكال  على شكل رسومات أو والخطوط الزخرفيةللتصميم "

 مجتمع البحث:. 2.4

سنوات، وهي مرحلة مهمة لبناء وتكوين  0 :0الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة اناث وذكور، اللذين تتراوح أعمارهم بين 

ا لمعرفةا،  واسع  يمتلكون خيالا   شخصية الفرد. فالأطفال في هذه المرحلة  وعلى مصمم الأزياء ،الأشياء الجديدة ومتعطش 

 وترسيخها فيهلها  خلال المسرح ليسهل تقبله من للطفل تقدم التي النبيلة القيم عن بالبحث التوجه هذا يستغل المسرحي أن

 .(6602)محمود، 

   عينة البحث:. 3.4

روضتين  في سنوات 0: 0 ما بينطفل في مرحلة الطفولة المبكرة تتراوح أعمارهم ( 06قصدية مكونة من )بشرية عينة 

بعد، عن أطفالهم لمشاهدة العرض المسرحي  وقد تم اختيار الأطفال وفقا لموافقة أولياء الأمور في مشاركة الرياض، بمنطقة
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مكونة من  وتجريبية، وعينة ماديةضابطة موعتين متكافئتين عل مجهم على الاختبار القبلي/ البعدي، وتم تقسيم والاجابة

لأزياء مسرحية تتضمن للمفاهيم الصحية  ةميم مقترحاتص الباقيو المسرحية،منفذة وفقا لنص أزياء  0ميم( بواقع اتص8)

 المحددة.

   أدوات البحث:. 4.4

  :اختبار قبلي / بعدي

الأزياء المسرحية في تنمية الثقافة  أثرض قياس استخدم الاختبار لقياس محصلة درجات الطفل للمفاهيم الصحية السليمة، بغر

واستند في تصميم الاختبار على مصادر متنوعة لجمع صحية الصحية للطفل في مرحلة الطفولة المبكرة في أربعة مفاهيم 

منهما تين لكل سؤال يختار عبارة عن صورسؤال  00من وتكون الاختبار لتحقي  أهداف البحث، والمعلومات اللازمةالبيانات 

  السليمة.الطفل الصورة الصحية 

  :(والبعديالقبلي الاختبار )صدق 

عدد تسعة محكمات  جراء صدق المحكمين بعرض نموذ  الاختبار الذي أعدته الباحثة علىللتحق  من صدق أداة الدراسة تم إ

في  وثلاثة متخصصاتالتغذية، في  )سته متخصصات في تخصصات مختلفة أستاذ مساعدو بدرجة أستاذ، وأستاذ مشارك

 النهائية. ابصورته هاعرضبعد %066على مناسبة بنود الاستمارة بدرجة واتفقن .بمقترحاتهم، للاسترشاد (الطفولة المبكرة

  ثبات أداة الدارسة:

 ،عية( للعينة الاستطلا6.861حيث قدرت قيمة معامل الثبات للاختبار ) ،تم حساب ثبات الأداة باستخدام معادلة ألفا كرونباخ

التحق  من ثبات الاختبار قبل تطبيقه على العينة الأساسية،  سنوات بهدف 0-0ن طفل تتراوح أعمارهم من عشري التي تكونت

 وهي قيمة مرتفعة تدل على أن الاختبار يتمتع بدرجة عالية من الثبات.

للتأكد من تماسك العبارات بالدرجة الكلية  ": صدق الاتساق الداخلي للاختبار" معامل ارتباط محاور الاختبار بالدرجة الكلية

للمحور الذي تنتمي إليه تم قياس صدق الاتساق الداخلي للأداة من خلال بيانات استجابات العينة الأساسية بحساب معاملات 

أن جميع  (0حيث يتضح من الجدول رقم ) الارتباط بين كل عبارة من عبارات المحور والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه.

 (، مما يشير إلى الاتساق الداخلي بين أسئلة المحور والدرجة الكلية للمحور.6.60معاملات الارتباط دالة إحصائي ا عند مستوى )

 معاملات الارتباط لكل عبارة من عبارات المحور بالدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه (1) جدول

 معامل الارتباط السؤال لارتباطمعامل ا السؤال معامل الارتباط السؤال

 **6.002 الثالث **6.006 الثاني **6.040 الأول

 **6.002 السادس **6.100 الخام   **6.001 الرابع

 **6.061 التاسع **6.000 الثامن **6.802 السابع
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 **6.000 الثاني عشر **6.046 الحادي عشر **6.424 العاشر

 **6.000 الخام  عشر **6.106 الرابع عشر **6.000 الثالث عشر

     **6.428 السادس عشر 

 

 معامل السهولة والصعوبة والتمييز:

(، 6.08: 6.00وتتراوح قيم معامل الصعوبة بين  ) ،(6.46:6.00( أن قيم معامل السهولة تتراوح بين )6يوضح جدول )   

   .(6600)علي، أحمد، و عبدالمحسن،  (، وهي قيم جيدة0: 6.68وتراوح معامل التمييز بين )

 معامل السهولة والصعوبة والتمييز (2) جدول

 معامل التمييز معامل الصعوبة معامل السهولة السؤال

0 6.42 6.00 6.48 

6 6.06 6.48 0 

0 6.01 6.40 6.68 

4 6.48 6.06 6.00 

0 6.00 6.44 6.02 

0 6.46 6.08 6.80 

1 6.40 6.00 6.88 

8 6.04 6.40 6.01 

2 6.41 6.00 6.40 

06 6.00 6.40 6.24 

00 6.00 6.00 6.16 

06 6.06 6.48 0 

00 6.00 6.44 6.04 

04 6.41 6.00 6.41 

00 6.08 6.46 6.88 

00 6.08 6.46 6.88 

 

 :مقياس تقييم مجموعة التصاميم المقترحة

من قبل تسع اهم في تنمية الثقافة الصحية للطفل في مرحلة الطفولة المبكرة صممت الاستبانة لتقييم الأزياء المسرحية التي تس

مطابقة لمواصفات الأزياء خلال البنود  وأستاذ من وأستاذ مشاركمتخصصات في مجال الأزياء بدرجة أستاذ مساعد 
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 4 اجد   درجات، جيد 0 زممتا الآتي:على النحو مقياس ليكرت الخماسي  استبانة تقييم التصميمات في المسرحية، استخدم

ي ا لذلك تكون الدرجة الكلية لتقييم درجة ملاءمة تصميم الزوفق   غير مقبول درجة، درجتين،مقبول ، درجات 0جيد درجات،

لى إ08.0 من، ممتاز 06لى إ 64،0من  الآتي:للمسرح على النحو  وتوزيعها وفقا لملاءمة التصميم درجة 06من  للمسرح.

ا،جيد 64  مقبول.غير قل أاو درجات  0من  ،ولدرجة مقب 06الى  0.0 جيد، مندرجة  08ى إل 06.0من  جد 

   تصميم التجربة: .5.4 

قبلي وبعدي، لقياس الأثر وقد  منها اختباريطب  على كل  ،“مجموعة تجريبية  ،تصميم المجموعتين " مجموعة ضابطةاستخدم 

بأن الباحث لا يختار مجموعتين موجودة كما هي على حالتها الطبيعية  (6608)التائب، ا لما وضحه ا وفق  تم توزيعهن عشوائي  

ابل يقوم باختيار شخص يوزعهم على مجموعتين تضمن تحييد بعا العوامل التي قد تؤثر  وبعد على القياس  وتحدث تغيير 

 يقوم بعرض التجربة على المجموعة التجريبية. ذلك

 لتجربة:امتغيرات  -2

أزياء رياض  الأطفال باستخدامالأزياء المستخدمة في المسرحية التي تعرض على المجموعة الضابطة من  :المستقلالمتغير 

ا للمفاهيم على المجموعة التجريبية من الأطفال باستخدام الزي المسرحي المصمم وفق  الأطفال، وتعرض نف  المسرحية 

تأليف الكاتبة شفاء الزهراني صورة لتأثير بعا المفاهيم الصحية على  وهي منة حيث جسدت المسرحي .المدروسةالصحية 

 للاختبار،من المحكمين  وهي توصيةل المشاهدة مشاهد قصيرة حتى لا يمل الطف 0تكون من  مبسا   الأطفال بأسلوب  

بلدية محافظة أحد  لى مسرحعتم تصوير المسرحية  02ظروف جائحة كوفيد  مجال الطفولة المبكرة. وفي ظل والمختصين في

من يقوموا بتمثيل الأدوار أزياء رياض الأطفال. وفي العرض الثاني يرتدي من يقوموا بتمثيل  الأولى يرتديفي  مرتين،رفيدة 

وحضور لمحاكاة مشاهدة  ،كما عمل مونتا  للمسرحية المحددة،ا للمفاهيم الصحية الأدوار الأزياء المسرحية المصممة وفق  

واجراء الاختبار البعدي بعد عرض المسرحية  ،بلي قبل عرض المسرحية بأسبوعينجراء الاختبار القيتم إالفعلي،  المسرح

 لقياس الأثر. 

ك أو مما يعني أنه السلو ،(6608)التائب، وهو )المتغير الذي يقع عليه التأثير بسبب وجود المتغير المستقل(  المتغير التابع:

التابعة في الآتي:  وتتضح المتغيرات "اء المستخدمة في العرض المسرحيزيتغير المستقل "الأالنتيجة الذي ينتج عن الم

م يهامفتبار القبلي، والاختبار البعدي للالدرجات التي حصلت عليها المجموعة الضابطة من الأطفال في كل من الاخمحصلة 

لت عليها المجموعة التجريبية من في كل من الاختبار القبلي، والاختبار البعدي للمفاهيم التي حص ومحصلة الدرجات، الصحية

 .ةالصحي

ن لها نف  التأثير على المتغير التابع في نف  الدخيلة هي متغيرات وسيطة يمكن أن يك المتغيرات :ضبط المتغيرات الدخيلة

ن حتى الإمكا وتوحيدها قدر ،الباحثة بتقليل آثار المتغيرات الدخيلة من خلال السيطرة عليها ذا قامتل ،(6608)التائب،  الوقت

 البحث.لا تؤثر على نتائج 

 للمسرحية،وحرصت الباحثة على ضبا المتغيرات الداخلية والمتمثلة في اختيار نص مسرحي موحد، وممثلين موحدين     

 واحد،والعمر و تطبي  الاختبار في زمن  موحدة، و توحيد الروضاتوخلفيات 
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كما حرصت الباحثة في توزيع المجموعتين على تكافؤهما من حيث العمر و المستوى الدراسي، والتسجيل في نف  رياض  

ئم على المنهج التجريبي في أن أهم خطوات نجاح البحث العلمي القا (6608)التائب، أطفال وهذا الاجراء يتف  مع ما وضحه  

 ضبا المتغيرات للوصول إلى نتائج ذات دلالات واضحة و دقيقة.

الاختبار ثناء عرض التجربة وأداء أفى مكان واحد  البحث فيما المتغيرات التي لم تتمكن الباحثة من ضبطها عدم تواجد عينة أ

 . 02يد اءات الاحترازية لجائحة كوفللإجر نتيجة

 الإجرائية للبحث:الخطوات . 6.4

 منها. فراد العينةأحديد الروضات التي تم اختيار ت 0

 اختيار المسرحية الملائمة للمفاهيم الصحية المحددة في البحث. 6

 لها.الملائمة  والأشكال والرموزتحديد دلالات المفاهيم الصحية، وتحليل المفاهيم الصحية  0

 .المفاهيم المحددةفي  هإجراءلكتروني بأسلوب مصورو م اختبار إتصمي 4

مرحلة خصائص نمو ل المفاهيم الصحية الملائمة عن وتعبرورسالتها،  ،تلائم أهداف المسرحيةتصميم أزياء مسرحية  0

 الطفولة المبكرة. 

تسجيل  ثم عرض للمسرحية وبالأزياء المخصصةبدون الأزياء المسرحية  عرض المسرحية وتصويرها مرتين 0

 البحث.عينة على المسرحية 

 الصحية.ثر الأزياء في تنمية الثقافة راء اختبار بعدي لقياس أإج 1

  SPSSباستخدام برنامج  إجراء التحليل الإحصائي المناسب 8

 للمفاهيم الصحيةو تحكيمها. والتصميمات المقترحةتصميم استبانة تقييم التصميمات المنفذة  2

 شكال وجداول ومناقشتها.أ النتائج فيعرض  06

 نتائج البحث. 5

 أولًا : تصميم أزياء العرض المسرحي الملائمة للمفاهيم الصحية.

 تصميم زي مسرحي يعبر عن مفهوم سلامة الأسنان وتسوسها (1)شكل 
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مجسم السن النظيف من  علوية بشكل   ملبسيةتصميم زي مسرحي يلائم مفهوم تسوس الأسنان عبارة قطعة ( 0يوضح شكل )

الإغلاق شريا تغل  ب علوية   يتميز الزي بفتحة   ،وجه مبتسم للتعبير عن سلامة السن مطبوع عليه ،قماش التفتاه ناصع البياض

فتظهر القطعة الداخلية مطبوع عليها  ،أثناء التمثيلفى يفتح الشريا اللاص   حيث  ،لاص ، مضاف للتصميم قطعة داخليةال

 بالقطن  محشوة بهدب سوداء قماش خ )قطعة)أبليك( من قماش الجو ومتضمنة على قطع مضافة،وجه باكي للتعبير عن الألم

للتعبير عن  شوكولاتة من الجوخ بشكل ا قطعة، وأيض  للدلالة على تضرر السن ،وبقع دموآثار تشققات  دلالة على التسوس،

 سبب تضرر السن.  

  ء المسرحيةلأزياا لمعايير التصميم الأول ملاءمة درجات تقييمل المتوسط الحسابي والانحراف المعياري (3) جدول

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعيار م

 6.842 4.06 ملائمة التصميم لمفهوم تسوس الأسنان 0

 6.842 4.06 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 6.224 0.26 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 6.842 4.06 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 6.842 4.06 ن المفهوم أو الدلالة بوضوحيعبر التصميم ع 0

 6.188 4.66 روعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائية 0

 4.06 60.0 الدرجة الكلية 

 2ن=

( 0،26من )تراوحت لأزياء المسرحية ا لمعاييرلملاءمة التصميم الأول إلى أن المتوسطات الحسابية  (0)تشير نتائج الجدول 

اوبدرجة ملائمة ج  تبلغ لمعايير التصميمللمتوسا الحسابي  الدرجة الكلية ( وبدرجة ملائمة ممتاز، بينما4،06، إلى )يد جد 

  ،(، وبدرجة ملائمة ممتاز4.06( وبانحراف معياري مقداره )60.0)

طفال في مرحلة في تنمية الثقافة الصحية للأ همية الدور الذي يقوم به التصميمعلى أ اتمما يشير إلى موافقة غالبية المحكم

 .مته فيما يخص مفهوم تسوس الأسنانومدى ملائ الطفولة المبكرة،

 

 وقبعة يعبر عن مفهوم هشاشة العظام  jumpsuit كامل مسرحي تصميم زي .(2شكل )
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مطبوع  ،عن الحزن وشدة الألم دلالةأسود اللون لل jumpsuit وزي كاملقبعة  ،تصميم زي متكون من قطعتين (6)يظهر شكل 

تم استخدام اللون الأحمر  ،وكسور في بعا العظام ،عليه هيكل عظمي للإنسان تتضح فيه هشاشة العظام من خلال الثقوب

 عليها قماش من الجوخ مضاف ،سوداءوالقبعة  ،على الألم الناتج من الكسر حزين دلالةووجه  ،عن الخطر وشد الانتباه دلالةلل

 العظام. سبب تضرر، للدلالة عن شريرةعليه علبة كبيرة الحجم لمشروب غازي بتعابير وجه  رسومم ،ان بارز  محشو ليك
 

 لمعايير الأزياء المسرحية درجات تقييم ملاءمة التصميم الثانيالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري ل (4) جدول

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعيار م

 6.860 4.06 التصميم لمفهوم هشاشة العظام ملائمة 0

 0.00 4.66 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 0.01 0.06 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 0.06 4.06 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.60 4.66 يعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة بوضوح 0

 6.860 4.06 لخطوط البنائيةروعي في التصميم البساطة في ا 0

 0.040 64.4 الدرجة الكلية

 

( 0،06من )لمعايير الأزياء المسرحية تراوحت وسطات الحسابية لملاءمة التصميم اإلى أن المت( 4)تشير نتائج الجدول 

ا  تبلغيير التصميم الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي لمعا( وبدرجة ملائمة ممتاز، بينما 4،06، إلى )وبدرجة ملائمة جيد جد 

مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد السادة المحكمين على  ،(، وبدرجة ملائمة ممتاز0.040( وبانحراف معياري مقداره )64،4)

ته فيما يخص أهمية الدور الذي يقوم به التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، ومدى ملائم

  لعظام.مفهوم هشاشة ا

 

-مفهوم الوقاية من كوفيد للدلالة عنللشعر  وقميص وطوق (vest) ديريصزي مسرحي من ثلاث قطع تصميم  .(3)شكل 

11 
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و قميص  (vest) ديريصيتكون من ثلاثة قطع ، 02يد يروس كوفتصميم زي لمريا مصاب بف( 0يظهر شكل ) 

في تنفيذه مبطنة بقماش قطن  شفافة سميكةستخدام خامة بلاستيكية باستقامة خطوطه، وا( vest)ديري صيتميز ال ،وطوق للشعر

ليسهل على الممثل الذي يقوم بدور الطبيب الكشف  ،سفل حردة الابا  على خطي الجنبأديري  فتحات صيوجد في ال ،أسود

بين طبقتي تدخل  ،، حيث يقوم بإدخال سماعه صممت من الورق الأبيا المقوىالمرياعلى الممثل الذي يقوم بدور 

، ويصيب منطقة ى بالعين المجردةريروس لا يُ فتظهر صورة الفيروس دلالة على أن الف ،نلى منطقة الرئتيلتصل إ ،الصديري

يروس و هو مليء بف بتعابير وجه حزينة ديري قميص من القطن مطبوع عليه الجهاز التنفسيصيستخدم تحت ال حيث ،الرئة

، و لفت طر الفيروسيروس كورونا الأخضر المضيء للدلالة على شدة خبيرة الحجم لفطوق شعر بمجسمين ك ويتميز ،كورونا

 النظر إليه.

 لمعايير الأزياء المسرحية رجات تقييم ملاءمة التصميم الثالثالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لد (5) جدول

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعيار م

 0.042 0.66 02 وم كوفيدلمفهملائمة التصميم  0

 0.000 0.66 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 0.000 6.86 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 0.602 0.06 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.028 6.86 يعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة بوضوح 0

 0.042 0.46 ةروعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائي 0

 1.001 08.16 الدرجة الكلية

 2ن= 

( 6،86تراوحت من ) لمعايير الأزياء المسرحيةالتصميم  لائمةإلى أن المتوسطات الحسابية لم( 0)تشير نتائج الجدول  

ا ملائمة   ( وبدرجة  0.06ملائمة جيد، إلى ) وبدرجة    تبلغتصميم الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي لمعايير ال، بينما جيد جد 

ا1.001) ( وبانحراف معياري مقداره08،16) مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد السادة المحكمين  ،(، وبدرجة ملائمة جيد جد 

على أهمية الدور الذي يقوم به التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، ومدى ملائمته فيما يخص 

 .02مفهوم كوفيد 
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 زي مسرحي يعبر عن مفهوم السمنةلتصميم  (4)شكل 

 

تم  ،إيحاء بتأثير السمنة يحوي بطارية للنفخ ليعا   (VC)البلاستيك  مصنوع من خامةتصميم زي ( 4يمثل شكل ) 

وجبات لأضيف عليه زخارف عبارة عن رسومات  ،فخ عند البدء بأكل مسببات السمنةحيث يتم ضغا زر النشراءه جاهز 

بالسعادة عند تناول تم اختيار اللون الأصفر للتعبيرعن الشعور ،كدلالة لمسببات السمنة غازية وحلويات ومشروبات  عة سري

 التصميم.في المرسومة  تالمأكولات والمشروبا

 المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات تقييم ملاءمة التصميم الخامس لمعايير الأزياء المسرحية (6) جدول

 الانحراف المعياري المتوسط الحسابي المعيار م

 6.860 4.06 ملائمة التصميم لمفهوم السمنة 0

 0.00 4.66 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 0.01 0.06 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 0.06 4.46 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.60 4.06 بوضوحيعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة  0

 6.860 4.06 روعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائية 0

 4.220 60.46 الدرجة الكلية

 

( وبدرجة 0،06من )تراوحت الأزياء المسرحية عايير لائمة التصميم لمالحسابية لم إلى أن المتوسطات( 0)تشير نتائج الجدول 

ا ( 60.46) تبلغ الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي لمعايير التصميمممتاز، بينما ( وبدرجة ملائمة 4،06، إلى )ملائمة جيد جد 

مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد السادة المحكمين على أهمية  ،(، وبدرجة ملائمة ممتاز4.220وبانحراف معياري مقداره )

ولة المبكرة، ومدى ملائمته فيما يخص مفهوم الدور الذي يقوم به التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطف

 . ةالسمن
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 ة الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة رياض الأطفال:الأزياء المسرحية في تنميثر تصميم أاس : قيالثً ثا

 تكافؤ المجموعة الضابطة والتجريبية  التحق  من -0

 القبلي للمفاهيم الصحية للمجموعتين في الاختبار T( الفرق بين متوسطي درجات وقيمة 7) .جدول

 المجموعة المفهوم
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية
 Tقيمة 

الدلالة 

 الإحصائية

المحافظة على سلامة 

 العظام

 0.06 6.60 الضابطة

08 - 6.086 6.004 

 0.48 6.60 التجريبية

المحافظة على سلامة 

 الأسنان

 0.00 0.20 الضابطة

08 - 0.660 6.002 

 0.66 6.60 التجريبية

 الوقاية من السمنة 

 0.22 6.40 الضابطة

08 - 6.014 6.060 

 0.80 6.10 التجريبية

ة من عدوى الوقاي

الأمراض )احترازات 

 (02يد كوف

 0.61 0.46 الضابطة

08 - 6.860 6.400 

 0.64 0.00 التجريبية

 المجموع

 4.68 0.60 الضابطة

08 - 6.241 6.041 

 0.08 1.66 التجريبية

 طفل      60 العينةعدد أفراد                          0.05)*( دالة عند مستوى                    

مفااهيم للاختباار القبلاي لل Tوقيماة  ،( الفرق باين متوساطي درجاات المجماوعتين الضاابطة والتجريبياة1يبين الجدول )

 .  الصحية )تكافؤ المجموعات(

حيث  ،في مجموع المفاهيم الصحية لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعة الضابطة والتجريبية الاختبار القبلي -

(، مما يشير إلى  تكافؤ 6.60( وهو أكبر من )6.041( ومستوى دلالة )08( عند درجة حرية )6.241 -) Tبلغ معامل 

 (.1.66) التجريبية( مع متوسا درجات المجموعة 0.60) لضابطةاالمجموعتين، حيث تقارب متوسا درجات المجموعة 

 باستخدام الزي الرسمي لرياض الأطفال. الضابطةتنمية المفاهيم الصحية للمجموعة المسرحية في ثرأقياس  -6

 

 

http://www.ajrsp.com/


 م 2023-5-5| تأريخ الإصدار:  لأربعوناوالتاسع المجلة الأكاديمية للأبحاث والنشر العلمي | الإصدار 

      

 

   www.ajrsp.com                                                                                                                        297  

 ISSN: 2706-6495 

 
 بطة لمجموعة الضافي ا للمفاهيم الصحية Tوقيمة القبلي والبعدي  الدرجات للاختبارالفرق بين متوسط  .(8) جدول

 30د العينة اعدد افر                                                  0.05)*( دالة عند مستوى  

اهيم الصاحية فاي كاوهين للمفا ومعامال Tوقيماة والبعادي توسطي درجات في الاختبار القبلاي ( الفرق بين م8يبين الجدول ) -

 .المجموعة الضابطة

الاختبار القبلي والبعدي  ( بين6.60ية وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى )ويتضح من مجموع المفاهيم الصح -

 مما يدل أن حجم الأثر كبير.ضابطة لصالح الاختبار البعديفي المجموعة ال

  قياس أثر الأزياء المسرحية  المصممة في تنمية المفاهيم الصحية للمجموعة التجريبية . -3

لمجموعة في ا لمفاهيم الصحية كوهين ومعامل Tوقيمة القبلي والبعدي  الدرجات للاختبارالفرق بين متوسط  .(1) جدول

 التجريبية

 الاختبار المهارة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية
 Tقيمة 

الدلالة 

 الإحصائية

معامل 

 كوهين

المحافظة على 

 سلامة العظام

 0.06 6.60 قبلي
62 - 0.84 6.660* 6.16 

 0.20 6.00 بعدي

المحافظة على 

 سلامة الأسنان

 0.00 0.20 قبلي
62 - 4.08 6.66* 6.11 

 0.11 6.00 بعدي

 الوقاية من السمنة 
 0.22 6.40 قبلي

62 - 0.84 6.660* 6.16 
 6.60 0.60 بعدي

الوقاية من عدوى 

الأمراض 

)احترازات كوفيد 

02)  

 0.61 0.46 قبلي

62 - 0.44  6.66* 6.22 
 0.41 6.66 بعدي

 المجموع
 4.68 0.60 قبلي

62 - 0.20 6.66* 0.68 
 0.00 8.40 بعدي

 الاختبار المهارة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية
 Tقيمة 

الدلالة 

 الإحصائية

معامل 

 كوهين

المحافظة على سلامة 

 العظام

 0.48 6.60 قبلي
62 - 1.60 6.66* 0.00 

 6.104 4.66 بعدي

المحافظة على سلامة 

 الأسنان

 0.66 6.60 قبلي
62 - 1.40 6.66* 0.00 

 6.261 4.60 بعدي
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 طفل 06عدد افراد العينة                                   6.60)*( دالة عند مستوى 

كاوهين للمفااهيم الصاحية  ومعامال Tوقيماة  القبلي والبعدي( الفرق بين متوسطي درجات في الاختبار 2يبين الجدول )

 في المجموعة التجريبية على النحو الآتي:

بين الاختبار القبلي والبعدي في المجموعة التجريبية في مجموع ( 6.60دلالة إحصائية عند مستوى )توجد فروق ذات  -

( 6.66)( ومستوى دلالة 62( عند درجة حرية )1.41 -) Tالمفاهيم الصحية لصالح الاختبار البعدي، حيث بلغ معامل 

( عن متوسا درجات الاختبار القبلي 00.60)زداد متوسا درجات الاختبار البعدي (، حيث إ6.60وهو أصغر من )

 (، مما يدل أن حجم الأثر كبير.0.01(.وقد بلغ معامل كوهين لقياس حجم الأثر )1.66)

 جموعتين في الاختبار البعدي .قياس أثر الأزياء المسرحية في تنمية المفاهيم الصحية للم -4

للمفاهيم البعدي في الاختبار ومعامل مربع أيتا  Tواختبار  ،( متوسط درجات المجموعتين الضابطة والتجريبية10) .جدول

 الصحية

 طفل 06لعينة عدد افراد ا                     6.60)*( دالة عند مستوى 

 الوقاية من السمنة 
 0.80 6.10 قبلي

62 - 0.66 6.66* 0.04 
 0.60 4.20 بعدي

الوقاية من عدوى 

الأمراض )احترازات 

(02كوفيد   

 0.64 0.00 قبلي

62 - 1.08  6.66* 0.00 
 6.244 0.60 بعدي

 المجموع
 0.08 1.66 قبلي

62 - 1.41 6.66* 0.01 
 6.60 00.60 بعدي

 المجموعة المهارة
المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

 المعياري

درجة 

 الحرية
 Tقيمة 

الدلالة 

 الإحصائية

معامل 

 مربع أيتا

 ة على سلامة العظامالمحافظ
 0.20 6.00 الضابطة

08 - 4.06 6.66* 6.660 
 6.104 4.66 التجريبية

المحافظة على سلامة 

 الأسنان

 0.11 6.00 الضابطة
08 - 0.80 6.66* 6.666 

 6.261 4.60 التجريبية

 الوقاية من السمنة 
 6.60 0.60 الضابطة

08 - 4.61 6.66* 6.646 
 0.60 4.20 التجريبية

ة من عدوى الأمراض الوقاي

(02يد )احترازات كوف  

 0.41 6.66 الضابطة
08 - 0.04  6.660* 6.000 

 6.244 0.60 التجريبية

 المجموع
 0.00 8.40 الضابطة

08 - 4.64 6.66* 6.601 
 6.60 00.60 التجريبية
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يتا في اختبار البعدي إ مربعومعامل  Tوقيمة  ،( الفرق بين متوسا درجات المجموعتين الضابطة والتجريبية06يبين الجدول ) 

 التالي:للمفاهيم الصحية هو على النحو 

البعدي في مجموع ( بين المجموعة الضابطة والتجريبية في الاختبار 6.60توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -

كبر في المجموعة التي شاهدت المسرحية باستخدام الأزياء أمما يدل أن حجم الأثر لصحية لصالح المجموعة التجريبيةالمفاهيم ا

عن المجموعة التي شاهدت المسرحية باستخدام الزي ( 0) في شكل كما هوالمسرحية المصممة لتنمية المفاهيم الصحية 

  .(0هو موضح في شكل ) كما الرسمي لرياض الأطفال

 

 ( مشهد من المسرحية التي عرضت على المجموعة التجريبية بالأزياء المسرحية5شكل )

 

 

 ( مشهد من المسرحية التي عرضت على المجموعة الضابطة بالزي الرسمي لرياض الأطفال6) شكل
 

 :مقترحة لتنمية الثقافة الصحية مجموعة أزياء : تصميمارابعً 

من لديه الرغبة بعمل مسرحية صحية مرجع ل وحتى يكن، لأثر الذي أحدثته الأزياء المسرحية على عينة البحثبسبب ا    

مقترحة مجموعة تصميم تم العامة  أو جهات أخرى كالمسارح ورياض الأطفالللأطفال سواء كانت جهات تعليمية كالمدارس 

 .مختلفةالصحية المفاهيم المسرحية تنمي الزياء من الأ
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 الإكثار من الكافيين أثريعبر عن  مسرحي ( تصميم زي7شكل )

ن المسبب هو نبهة كالقهوة حيث إأثر الإكثار من المشروبات الم يوضح للأطفال( تصميم زي مسرحي 1شكل )يظهر  

ن مجسم قلب ع عبارةمن الزي  العلوي أما الجزء ،للسبب المتلقي شد انتباهل ،مبالغ في حجمها بشكل قبعةمثلجة مجسم قهوة 

تدل على سرعة بالبطارية  وتصدر أصوات اإضاءة حمراء تضيء المتضمن  ثرها على القلبدلالة على أكبير توجد به سكريات 

 .والمرض وهو التعبالمرضى دلالة على الأثر  وكأنه زيكما صمم الزي  ،عند الإكثار من شرب القهوةنبضات القلب 
 

 لمعايير الأزياء المسرحية ابعردرجات تقييم ملاءمة التصميم النحراف المعياري لالمتوسط الحسابي والا (11) جدول

 الانحراف المعياري المتوسا الحسابي المعيار م

 0.680 0.26 ملائمة التصميم لتأثير الإكثار من الكافيين على القلب 0

 0.426 4.66 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 0.002 0.16 لغرابةروعي في التصميم المبالغة وا 0

 0.001 4.06 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.404 4.66 يعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة بوضوح 0

 0.060 4.06 روعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائية 0

 1.888 64.66 الدرجة الكلية

 1ن= 

من تراوحت  لمعايير الأزياء المسرحيةالتصميم  ة لملائمةالحسابي إلى أن المتوسطات (00)تشير نتائج الجدول  

ا0،16) ( 64.66)الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي بلغت( وبدرجة ملائمة ممتاز، بينما 4،06، إلى )( وبدرجة ملائمة جيد جد 

اوبمستوى (، 1.82وبانحراف معياري مقداره ) ادة المحكمين على أهمية مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد الس ،ملائمة جيد جد 

الدور الذي يقوم به التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، ومدى ملائمته فيما يخص مفهوم 

 .ر الإكثار من الكافيين على القلبتأثي
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 صحيةال( تصميم زي مسرحي يعبر عن تأثير الجلسة غير 8شكل )

 ،تعابير وجه متألمة للبلوزة حيث طبع في الأمام ،صحيةالأثر الجلسة غير  توضيحلمسرحي  تصميم زي( 8الشكل )يظهر في 

 وهي درجات وملون بألوان تشد الانتباه وتوحي بالألم الظهر وكأن تقوسأبليك محشو مبالغ في حجمه ضافة تم إ ومن الخلف

 العمود الفقري. يبين أثر الجلسة غير الصحية على كما ،والأحمروالبنفسجي الأزرق 

 لمعايير الأزياء المسرحية تقييم ملاءمة التصميم الخامس المتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات (12) جدول

 الانحراف المعياري المتوسا الحسابي المعيار م

 0.000 0.86 ملائمة التصميم لتأثير الجلسة الغير صحية على الظهر 0

 0.404 4.66 قيالتصميم يشد انتباه المتل 6

 0.028 0.86 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 0.641 4.66 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.662 0.86 يعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة بوضوح 0

 0.028 0.86 روعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائية 0

 1.486 60.66 الدرجة الكلية

 2ن= 

من تراوحت لمعايير الأزياء المسرحية التصميم  لائمةات الحسابية لمإلى أن المتوسط (06)ر نتائج الجدول تشي 

( 60.66)الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي بلغت ، ( وبدرجة ملائمة جيد جدا4،66لى )، إ( وبدرجة ملائمة جيد جدا0،86)

مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد السادة المحكمين على أهمية  ،ا(، وبدرجة ملائمة جيد جد1.486) وبانحراف معياري مقداره

الدور الذي يقوم به التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، ومدى ملائمته فيما يخص مفهوم 

 .ثير الجلسة غير الصحية على الظهرتأ
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 على العينتصميم زي مسرحي يوضح تأثير الأجهزة  (1)شكل 

عبارة عن فستان من قماش التفتاه على العين،  الإلكترونيةوالألعاب جهزة يبين أثر الأ زي مسرحي ( تصميم2شكل )يوضح 

بحجم كبير لشد الانتباه  لتشد انتباه الطفل (PlayStation) الفيديوألعاب داة على حزام في الخصر بمجسم لأ الأسود، تحتوي

ا مبالغللطفل  ان واضح  ليك متصل به عينان كبيرتان كبير الحجم وهو طوقثر كما صمم معها الأ ،للمسبب فيه يبين الأثر  وأيض 

 .ومتعبةعلى العين حيث تبدو العين حمراء 

 لمعايير الأزياء المسرحية السادسالمتوسط الحسابي والانحراف المعياري لدرجات تقييم ملاءمة التصميم  (13) جدول

 الانحراف المعياري لحسابيالمتوسا ا المعيار م

 0.662 0.86 ملائمة التصميم لتأثير الأجهزة على العين 0

 0.000 0.16 التصميم يشد انتباه المتلقي 6

 0.066 0.06 روعي في التصميم المبالغة والغرابة 0

 6.246 0.26 التصميم يمكن ارتداءه في المسرح 4

 0.602 0.86 يعبر التصميم عن المفهوم أو الدلالة بوضوح 0

 4.666 0.26 روعي في التصميم البساطة في الخطوط البنائية 0

 0.102 66.46 الدرجة الكلية

 

( 0،06تراوحت من ) لمعايير الأزياء المسرحيةالتصميم  لائمةإلى أن المتوسطات الحسابية لم( 00)تشير نتائج الجدول 

ا0،26لى )وبدرجة ملائمة جيد، إ ( وبانحراف معياري 66.46)الدرجة الكلية للمتوسا الحسابي بلغت، ( وبدرجة ملائمة جيد جد 

ا0.102) مقداره مما يشير إلى موافقة غالبية أفراد السادة المحكمين على أهمية الدور الذي يقوم به  ،(، وبدرجة ملائمة جيد جد 

فيما يخص مفهوم تأثير الأجهزة على  التصميم في تنمية الثقافة الصحية للأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة، ومدى ملائمته

  العين.
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 الصحية.ا للمفاهيم مناقشة نتائج تصميم مجموعة من الأزياء المسرحية وفقً 

ن تصميم الأزياء في مرحلة الطفولة المبكرة اتضح أ في ضوء نتائج تصميم أزياء مسرحية لتنمية الثقافة الصحية للأطفال       

 الآتية:بارات المسرحية يتطلب الأخذ بالاعت

ذلك ا لووفق  ،يصالها للمتلقيض من المسرحية والرسالة المطلوب إقراءة النص وتحديد الغرترابا بناء العمل المسرحي ب: أولا   

لترجمتها في تصميم زي من يقوم بتمثيل الدور،  النص المسرحي الدلالات والرموز التي تضمنهايتم تحديد مفاهيم المسرحية و

لمفاهيم الصحية الأساسية للأطفال والمحددة في ا لوفق  نص من قبل مؤلفة التأليفه تم الذي هادف المسرحي لانص الوفي ضوء 

السلوكيات  توضيح بعاب ،اصحي   تهمتوعي يالمسرحية وهخلال من  يصالها للأطفالالرسالة المطلوب إالبحث تم تحديد 

دام استخعلى  بالتركيز ثرها السلبي على الطفلألصحية وثرها الإيجابي على الطفل، وبعا السلوكيات غير اأالصحية و

 ,Nicklas, Lopez, Liu, Saab)، حيث أوصى ثرها لدى الأطفالأوترسخ تدعم تلك المفاهيم لأزياء شخصيات المسرحية 

& Reiher, 2017) ي جميع مسرحيات الأطفال.بضرورة الاهتمام بمعايير العمل المسرحي و التأكد من توفرها ف 

ملاءمة الزي للنص المسرحي ويتم ذلك بتحديد الدلالات والرموز التي تعبر عن المفاهيم الصحية على شكل صور  :اثاني  

ومن ثم  عن السلوكيات الصحية وغير الصحية،والنتائج المترتبة  ،و الحد منهاأورسومات توضح الأسباب المؤدية لانتشارها 

في  وأ، في الشكل الخارجي للزي ها، وقد يكون التعبير عندوارهم في المسرحيةأ  فوأزياء الشخصيات ى عل تهايتم ترجم

و مواد مضافة تحاكي واقع الطفل وتؤثر أعلى شكل مطبوعات أو رسومات ،الخطوط الزخرفيةأو الخطوط التصميمية البنائية 

نه لا يمكن التأكيد على القيم الجمالية من أب (6660)شعاوي،  ويتف  ذلك مع ما وضحه، اهتمامه، وتجذب وأحاسيسهفي عواطفه 

خلال خلا الشكل بالوظيفة في أزياء المسرحية، بل من خلال القصدية في تصميم الزي، و توظيفه ضمن الظروف المحيطة 

 .التي يرمز لها بالمتلقي، فالزي الحقيقي هو الذي ينقل لمن يشاهده المعاني و الدلالات 

ربا الخصائص العامة لأزياء المسرح بالدلالات والرموز الملائمة للمفاهيم الصحية وبخصائص المرحلة من الأهمية ا: ثالث  

تحمل  ا الأشكال التيوأيض   ،دراكهم الأشكال الغريبة والمبالغ في حجمهاويحفز إيثيرفالأطفال  ،مبسا وواضح   العمرية بأسلوب  

وتثير أحاسيسهم وعواطفهم الرموز والدلالات التي تجلب لهم السعادة  ،كما تجذبهم الألوان ،بير مختلفةشخصيات أو تعا

الأزياء عند تصميم لك من الأهمية ، ولذو الغضب أو القوة أو الضعف ويتأثرون بهاأتوحي بالحزن  وأيضا التي،والمرح

فيها التي حدد  (6600)شويا و كتاف، ف  ذلك مع دراسة توي ،ا لنص ورسالة المسرحيةوفق  مراعاة تلك المعايير المسرحية 

وضوح المفهوم أو  و ،وصلاحية الارتداء ،والمبالغة في التصاميم ،وشدة الانتباه ،الملائمة :مواصفات الأزياء المسرحية وهي

 ،استخدم اللون البنفسجي وضحت أنالتي  (6608)الأطفال و الصالحي، البساطة في التصميم. ودراسة كل من و ،الدلالة

 جذبت جمالية حققت هذه الألوان فخاصية ،كن المتضررة في الأزياء المسرحيةيستخدم للتعبير عن الأما ،والأزرق ،والأحمر

 له.صالها إي للرسالة المطلوب الناظر عين

 موعة الأزياء المسرحية في تنمية الثقافة الصحية للأطفال.مناقشة نتائج قياس أثر مج :اثانيً 

 التالي:تضح للباحثة الإحصائية الملائمة لقياس الأثر امن خلال المعاملات         
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قبول الفرض الأول وهو لا توجد فاروق ذات دلالاة  إحصاائية باين المجموعاة الضاابطة والتجريبياة قبال عارض المسارحية  -0 

ومن خلال تحقي  ذلك الفرض تم التأكد من تكافؤ المحصلة الاجمالياة لمتوساا درجاات  المجماوعتين  6.60عند مستوى معنوية 

وهاي  (6.004:  6.062)يم ماا باينا  لكل مفهوم على حادة حياث تراوحات الدلالاة الإحصاائية للمفااهوأيض   ،في المفاهيم الصحية

لمبحااوثين أن ثقااافتهم فااي كاال مفهااوم ماان المفاااهيم الأربعااة واتضااح ماان المتوسااا الحسااابي لمحصاالة درجااات ا،6.60كباار ماان أ

يوضاح مادى حاجاة فاي الاختباار القبلاي للمجماوعتين  انخفااض الادرجاتف ،درجاات 0 صالمان أ (0.46:  6.10) تراوحت باين

ع مان مساتوى للرفا وأهمياة التفكيار فاي أسااليب ممتعاة وجاذباة ،الأطفال في مرحلة الطفولة المبكارة  إلاى تنمياة ثقاافتهم الصاحية

تتشاكل لاديهم الاتجاهاات وتكاون التربياة المهنياة أساساية فاي هاذا  (6666)حمااده، دراكهم بالصاحة العاماة .فالأطفاال كماا ذكار إ

 للاكتشاف و التساال و المناقشة. لوسائل التي فيها فرصةالطور فهم يتعلمون عن طري  الأنشطة ذات المعنى و ا

(بااين الاختبااار القبلااي و البعاادي 6،60وهااو لا توجااد فااروق ذات دلالااة إحصااائية عنااد مسااتوى ) ،عاادم قبااول الفاارض الثاااني -6

( وهاو أصاغر مان 6.66( ومساتوى دلالاة )62( عند درجة حرياة )0.20 -) Tللمجموعة الضابطة حيث اتضح من قيمة اختبار 

افاة الصاحية فاي محصالة الثق 6.60ة  إحصاائية  عناد مساتوى معنوياة وقبول الفرض البديل وهو توجد فروق ذات دلال ،(6.60)

الاختبار القبلي والبعدي لصالح الاختبار البعدي  في المجموعة الضابطة  التي شااهدت المسارحية بالأزيااء للمفاهيم المحددة بين 

تساوس الأسانان، ،لوقاياة مان السمنةحيث كان الأثر معتدل في الاختبار البعدي للمفاهيم الصاحية )ا ،المخصصة لرياض الأطفال

(، حياث 6.60( وهاو أصاغر مان )6.66)( ومستوى دلالة 62( عند درجة حرية )0.44 -) Tبينما  بلغ معامل (و هشاشة العظام

(.وقد بلغ معامال كاوهين لقيااس حجام 0.46( عن متوسا درجات الاختبار القبلي )6.66) زداد متوسا درجات الاختبار البعديإ

الوقاياة مان  وقد يرجاع السابب إلاى أن مفهاوم ،(كبير02-(، مما يدل أن الأثر في المفهوم الصحي )الوقاية من كوفيد6.22الأثر )

أثنااء فاى بالنسابة للطفال بسابب الانص المسارحي وأداء الممثلاين  والتازامهم  باالإجراءات الاحترازياة  اأصابح واضاح   02كوفيد 

الاى  0.60ارتفاع مان ن متوساا الادرجات الكلياة للمفااهيم  أدرجاات الأطفاال  جمالية لمتوسااالعرض، ويتضح من المحصلة الإ

في تنمياة ويبين أهميته  ،تركه العرض المسرحي على الأطفالمما يوضح الأثر الإيجابي الذي ي،درجة00صل درجة من أ 8.40

أن المسارح   (Mayes, Coppola, & Bingxin, 2020)حياث وضاح  دراساة  ثيره علاى الأطفاال،و مادى تاأ ،دراك الطفالإ

كمااا ذكاار  ،ماان المهااارات و الثقافااات المتنوعااةو غيرهااا  ،يعتباار أداة تعليميااة لتحسااين مسااتوى الطاالاب فااي المهااارات الكتابيااة

ا فأصابح مان الالازم الاهتماام بمسارح فكري ا ا وأن رساالة المسارح التربوياة تعناى ببنااء شخصاية الطفال أخلاقي ا(6660)حسون، 

هتماام فاي إ (6666)حاافظ و شاايع،  يأ، ويتفا  فاي الارالطفل و الاهتمام به لمواكبة تطور المجتمع  و خدمته و تغيياره للأفضال

 ،هم لغارس القايم الفكرياة والجمالياة لاديهمالمختصين بالمسرح كوسيلة لمسااعدة التلامياذ علاى حفاظ الماواد الدراساية وشاد انتبااه

فاي أن المسارح  (Fernández, 2020)، كما يتف  وهكذا وجدت الثورة التعليمية الحديثة ضالتها المنشودة في الانشطة التربوية

 (Goble, 2020) ذلاك ياد أة الابتدائياة، و يئية في فصاول المرحلاذو إمكانيات و موارد تساهم في حل المشاكل الاجتماعية و الب

 بأنه يمكن أن تكون فنون المسرح بمثابة نهج تربوي للمناهج الدراسية . 

لمجموعااة الاختبااار البعاادي لوماان وجهااة نظاار الباحثااة أن محصاالة  متوسااا الدرجااة الكليااة التااي حصاال عليهااا الأطفااال فااي       

درجاة 00صال أمان  (8.40ن قيمة الدرجة  )ألا رجة الكلية في الاختبار القبلي، إيادتها عن محصلة  متوسا الدة رغم زضابطال

هتمام وتفكير الطفل المتلقي للرفع من مستوى ثقافته الصاحية، تحفز إ توضح مدى الحاجة إلى  دعم العرض المسرحي  بمثيرات
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ظيفهاا فاي التاي يمكان تو رماوزالدلالات والاوتحدياد لصحية المحددة في الدراسة إلى تحليل المفاهيم االذي استدعى الباحثة الأمر 

كسااب الأطفاال فاي سان إأهمياة تصاميم بارامج و أنشاطة تسااعد علاى  فاي (6601)الشاناوي،   إلياه أشاار بماامستفيدة  ،زياء االأ

ن المساارح المدرسااي  يعتباار ماان أهاام  ركااائز التعلاايم بااأ (6666)حااافظ و شااايع،   وضااحهوما ،مبكاارة بمفاااهيم التربيااة الصااحية

  .وتلعب  عناصر العرض المسرحي وأهمها الزي المسرحي دورا مهما في التعليم ،الحديث

ة الصاحية للمفااهيم فاي محصالة الثقافا 6.60توجاد فاروق ذات دلالاة  إحصاائية  عناد مساتوى معنوياة  ،قبول الفرض الثالاث -0 

المحددة بين نتائج الاختبار القبلي والبعادي لصاالح الاختباار البعادي  فاي المجموعاة التجريبياة التاي شااهدت المسارحية بالأزيااء 

( وهاو 6.66( ومستوى دلالة )62( عند درجة حرية )1.41 -) Tحيث قدرت قيمة اختبار  مسرحية الملائمة للمفاهيم الصحية،ال

تسااوس الأساانان، و ،ةو كااان الأثاار كبياار فااي الاختبااار البعاادي لجميااع المفاااهيم الصااحية )الوقايااة ماان السمن ،(6.60أصااغر ماان )

(، ممااا يوضااح الأثاار 0.01( وكاناات قيمااة معاماال كااوهين لقياااس الأثاار علااى التااوالي   )02-، الوقايااة ماان )كوفياادهشاشااة العظااام

ا دلالات ورماوز وا العارض بأزيااء مسارحية روعاي فاي تصاميمهالإيجابي الذي تركه العارض المسارحي للأطفاال الاذين شااهد

ويوضح التباين في ارتفاع  محصلة  متوسا الدرجة الكلية التي حصل عليها الأطفال في المجموعة التجريبياة   ،المفاهيم الصحية

حيث  ،تيعابهم للمفاهيم الصحيةوأهميتها في  زيادة تركيز الأطفال واس ،دراك الطفلفي تنمية إ المصممة  أثر الأزياء المسرحية 

( درجاة مان 00.60لاى )درجاة  وزادت فاي الاختباار البعادي إ(1.66قدرت متوسا الدرجة الكلية للمفاهيم في  الاختبار القبلاي )

 والإكسساوار فايلأزيااء ل التصاميمي الشاكل ن تناسا أالذي توصل فيها إلاى  (6666)الباجلان، درجة . وتؤيد دراسة  00أصل 

جاذب المتلقاي  علاى التواصلية تساعد وعلاقاتها ،السيكولوجية فتركيبتها وظيفية، اجتماعية ونفسية الأزياء المسرحية يحق  أبعاد

 دراكه.إو فهمه الطفل وسرعة

لمجموعااة محصاالة درجااات ابااين 6.60صااائية عنااد مسااتوى معنويااة قبااول الفاارض الرابااع وهااو توجااد فااروق ذات دلالااة  إح -4

الضابطة والتجريبية للمفااهيم الصاحية فاي الاختباار البعادي لصاالح المجموعاة التجريبياة، حياث كانات قيماة اختباار ت للمفااهيم 

( 4.61،0.04، 4.06،0.80( علاى التاوالي )02تسوس الأسنان، الوقاية من السامنة، الوقاياة مان كوفياد ،هشاشة العظامالأربعة )

(.وبااالرغم ماان تكااافؤ المجموعااات التجريبيااة و الضااابطة فااي مسااتوى الثقافااة الصااحية قباال 4.64ولمجمااوع المفاااهيم الصااحية )

عرض المسرحية إلا أناه اتضاح بعاد عارض المسارحية علاى كال مان المجموعاة الضاابطة  التاي شااهدت المسارحية معروضاة 

 ،حية مخصصاة للعارض المسارحيبأزياء رياض الأطفال والمجموعة التجريبية التي شاهدت المسرحية معروضاة بأزيااء مسار

 ،هشاشاة العظااميتاا لكال مان المفااهيم )وقدرت قيمة معامل مربع إ ،لضابطةعن المجموعة اة الأثر في المجموعة التجريبية زياد

ولإجمااالي  (6.000 ،6.646، 6.666، 6.660( علااى التااوالي )02الوقايااة ماان كوفياادوالوقايااة ماان الساامنة، وتسااوس الأساانان، و

 ،الصااحيةوهاذا يؤكااد أهمياة الأزيااء المساارحية  المخصصاة للعارض المسارحي فااي تنمياة الثقافاة  ،(6.601صاحية  )المفااهيم ال

وبماا تضامنته  ،بما تضمنته من مدلولات ورموز تعبار عان المفااهيم المحاددة ،الأطفال للمفاهيم الصحيةوزيادة تركيز واستيعاب 

ويتفا   ،الطفل في مرحلة الطفولاة المبكارةالمسرحية وخصائص نمو من عناصر تصميمية تتواف  مع كل من خصائص الأزياء 

 و التمياز و الاجتهاد كد على أهمية نقل الدلالات، وأفي فيها دور الأزياء المسرحية  وضح التي (6666)حافظ، ذلك مع دراسة 

 و ،المسارحي فأشاكال الأزيااء جمالية و أهمية المشهد لتحقي  الجذب و التشوي  أجل من الابتكار في تصميم الأزياء المسرحية 

   ،اوحسي   ابصري   ا يكونهالتفاعل مع و،المتلقي أمام حاضرة تكون أحجامها و ألوانها
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ا للمتغياار إيجابي اا او تؤكااد هااذه النتيجااة مااا أشااارت إليااه الدراسااات السااابقة ماان أهميااة الأزياااء المساارحية و ممااا يعنااي وجااود أثاار  

كونهااا وساايلة أساسااية ومهمااة تعماال علااى ساارعة اسااتجابة المتلقااي للرسااالة ياار التااابع المتغلمسااتقل" الأزياااء المساارحية " علااى ا

بطريقة جذابة و مبسطة فالطفل في هذه المرحلة يقوم بتفسير أي ظاهرة يراها من خلال حاساة  ،المنشودة من العرض المسرحي

عدم وجود فروق ذات دلالة احصائية فاي  (6600)عبدالمنعم و شرف، وضحت نتائج ،و قد البصر التي تكون في أعلى درجاتها

و تعازى الباحثتاان السابب إلاى طبيعاة  ،المجموعة التجريبية على مقياس التثقيف الصحي المصور بعد تطبي  إجراءات البرنامج

الصاحي  تخدام أزيااء مخصصاة للمسارح أثنااء عارض البرناامج التثقيفايعادم اسا يمكان أن يكاونو  ،نمو الطفل في هذه المرحلة

 .المصور عاملا مؤثرا في النتائج

بالمتلقي، متعمقة لكل من النص وما يحتويه من رسائل، والبيئة المحيطة  إن عملية تصميم الأزياء المسرحية تتطلب دراسة      

حيث  ،تمام المتلقي وزيادة تركيزه وتفاعله مع مضمون المسرحيةمن يقوم بالدور المسرحي لأهمية ذلك في جذب اه وبشخصية

ء تعد من مكملات ن الأزياا لدور المخر  المسرحي حيث إأن دور مصمم الأزياء أصبح موازي   (6666)أكرم و حسين،  أشار

كاملة عن كل العمل الفني الذي  صورة لجزء لا يعا  صة في جوانب عديدة فادونها تكون شخصية الممثل ناقالنص المسرحي، و

 يتألف منه.

 التوصيات:ا: ثانيً 

 بالآتي:توصي الباحثة  واستنتاجاته،البحث نتائج في ضوء 

 المتنوعة،حول الأزياء المسرحية لتنمية ثقافة الأطفال في مجالات الحياة  والبحوث العلميةإجراء المزيد من الدراسات  .0

 يم الهادفة لبناء شخصيتهم.وغرس المبادئ والق

ودلالات  تحليل رموزيف من خلال توجيه اهتمام مصممي الأزياء نحو دور الأزياء المسرحية في التوعية والتثق .6

 حيث انها تساعد في ايصال الرسالة للمتلقي بصورة جذابة.    بها،المسرحي وتضمين الأزياء  النص

 الاستفادة منها مصمملمزودة بملح  لباترونات التصميمات حتى يسهل لإصدار مجلة أزياء لتصاميم الازياء المسرحية  .0

 ومنتجي الأزياءرجع إليه مصممي مصدر خصب ي تعد مجلة الأزياء المسرح، حيثعند اختيار الأزياء المناسبة لنص 

 .الحاجةالمسرحية عند 

تلقي لدورها الفاعل في  ،لعاممؤسسات التعليم االخصوص في  والتعليمية وعلى وجهالعامة  بالمسارحالاهتمام  .4

، ممتع   بأسلوب  المتنوعة  الجديدة، والثقافاتالمعلومات  الملائمة للمناهج المسرحية  وتزويدها بالأزياء ومبسا 

 وترسيخها.تلقي المعلومات  الجذب فيالتي توفر عنصر والوحدات الدراسية 

:المراجع  

 المراجع العربية:

بغداد: . 82ع  . مجلة الأكاديمي.الدلالات التواصلية للزي في مسرح الطفل(. 6608مجيد. )، ميادة وأمين ،أكرم، براء شكيب

 .16-00الصفحات ، جامعة بغدادالفنون الجميلة ب كلية

ع ،00مج  تربوية. . مجلة دراساتمسرح الطفل والإيقاع فيتعبيرية الزي  (.6666، أنمار علي )وحسين ،أكرم، براء شكيب

 .084-000الصفحات  ،تربية في بغدادللرية العامة المدي: بغداد .06
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. النمو الإنساني واحتياجات النمو السوي من الحمل إلى الشيخوخة في الإسلام وعلم النف (. 6600إبراهيم، علا عبد الباقي. )

 .004القاهرة، عالم الكتب، صفحة . 0ط 

حولية  فل )مسرحية البيت الطائر انموذجا(.تمثلات الكروتيسك في نصوص مسرح الط(. 6666حيدر علي. ) ،الأسدي

 .428-410الصفحات  ،الوطني لأبحاث الفكر والثَّقافة بغداد: المنتدى ،40ع  ،المجلد الأول مجلة الأكاديمي. المنتدى.

: العراق.08، ع4مج  ،مجلة كلية التربية.عناصر الجذب البصري في عروض مسرح الطفل(. 6666الباجلان، ميادة مجيد. )

 .6666-6086 الصفحات ،د الفنون الجميلةمعه

، القاهرة: المكتب العربي للمعارف، 0ط مناهجه. -إجراءاته -قواعده -البحث العلمي(. 6608التائب، مسعود حسين. )

 .486الصفحات 

 .088لصفحات:االمكتب العربي للمعارف،  :مصر، 0،ط0مج .للطفل والتنمية الثقافيةالثقافة  (.6600أحمد. ) عبد اللهالذيفاني، 

. الدلالات النفسية والتربوية لصورة الطفل في الأمثال الثقافية العربية: دراسة تحليلية(. 6608. )عبد الكريمالربابعة، حمزة 

 .000-040الصفحات  .الأردن: جامعة اليرموك .،4ع  ،40، مج مجلة العلوم التربوية

. لصحية في كتب لغتنا العربية للصفوف الثلاثة الأولى في الأردنتضمين المفاهيم ا (.6666محمود محمد. )مايو  ،الزلابية

 .26-11 اليرموك. الصفحاتجامعة الأردن:  ،02، ع 4 ، مجوالنفسيةمجلة العلوم التربوية 

مجلة الجامعة  .توظيف القصة الرقمية في تنمية بعا المفاهيم الصحية لدى طفل الروضة(. 6601الشناوي، مروة محمود. )

-620الصفحات  السعودية: كلية التربية بالمزاحمية، جامعة شقراء ،،0،ع60مج  ة للدراسات التربوية و النفسيةالإسلامي

060. 

 ،64مج مجلة كلية التربية الأساسية. أزياء عروض مسارح الأطفال واشتغالاته فيالرمز (. 6608الصالحي، براء شكيب. )

 .400-400الصفحات  ولى،الأالكرخ مديرية تربية  العراق: وزارة التربية، ،066ع

الخطاب في الجذب في اللا مألوف من الأزياء ودوره في تواصلية (. 6606، ميادة مجيد. )والباجلان ،براء شكيب ،الصالحي

 .860-100الصفحات  ،العراق: الجامعة المستنصرية، ساسيةالأمسرح الطفل. مجلة كلية التربية 

فاعلية برنامج مقترح لإكساب طفل الروضة الثقافة العلمية من خلال منهج التعلم (. 6601 ،)يناير .عبد اللهلفت العربي، أ

المجلة  .()دراسة شبه تجريبية لدى عينة من أطفال الروضة في مدينة الرياض بالمملكة العربية السعودية الذاتي

 .001-600الصفحات  ،كلية التربية: ، الرياض. السعودية41، ع41مج  ،التربوية

واقع الثقافة الصحية لدى معلمي العلوم  (.6601عادل، عيدان عبد. ) موسى،تحسين، عمران  المهدي،لماضي، عباس عبد ا

مجلات الأكاديمية للالعراقية  :العراق ،6،ع08مج، مجلة القادسية في الآداب والعلوم التربوية في المرحلة الابتدائية.

 .060-14الصفحات  ،العلمية
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المعالجة الفنية المعاصرة في استخدام تكنولوجيا الهولوجرام في تصميم أزياء (. 6608 ،بد الرحيم. )أبريلالمغربي، ليلى ع

الصفحات  الجمعية العربية للحضارة والفنون الإسلامية :القاهرة ،06ع ،الإنسانيةمجلة العمارة والفنون والعلوم  .المسرح

408-410. 

 دار الحامد. ،الأردن-عمان)المجلد الثانية(.  المسرح المدرسي ودراما الطفلأضواء على (. 6662النواصره، جمال محمد. )

 .610الصفحات 

الإحصائية مع رق قياس حجم الأثر لبعا الأساليب مقارنة ط(. 6608محمد محمود. ) ،وعبد الوهاب ،بدوي، عبير علي

 .420-400الصفحات شم ،  عين مصر: جامعة، 1 02التربية، ع. مجلة البحث العلمي في أحجام عينات مختلفة

جامعة  :، الجزائر1ع  مجلة بجاية، .اللا معقول في مسرحية يا طالع الشجرة (.6608وحاجي، حنان. ) ،بوخيبة، حنان

 .00-0الصفحات  .ورقلةقاصدي مرباح 

مجلة . لفنيمسرح الطفل في الأردن: قراءة في محتواه وشكله ا(. 6600القضاة، محمد أحمد. ) جلال، عبد العزيزجروان، 

 .406-400 الأردنية، الصفحاتالجامعة  الأردن:، 6 ، ع46مج ،والاجتماعيةدراسات العلوم الإنسانية 

 ،20ع . مجلة الأكاديميالزمن والبناء التصميمي للأزياء في العرض المسرحي العراقي(. 6666حافظ، محمود جباري. )

 .48-00الصفحات  ،: جامعة بغدادبغداد

 تشكيل الازياء المسرحية والمختلف فيجدل المؤتلف (. 6666 ،يونيو-، بردى عطية. )ابريلوثابت ،ريحافظ، محمود جبا

 .608-640الصفحات حوليات آداب عين شم .غداد:ب، 6،ع48مج  )المسرح العراقي انموذجا(.

 . مجلة الأكاديميلمسرحالأزياء ما بين الشكل والمضمون في عروض ا(. 6666، خالد عباس. )وشايع ،حافظ، محمود جباري

 .44-62الصفحات  ،: جامعة بغدادبغداد ،20ع

 . مجلة مركز بابل للدراسات الإنسانية،بناء الشخصية وأهميتها فيدراما الطفل (. 6660حسون، مكي محمد. )

 .418-400الصفحات  ،القادسيةجامعة مركز بابل للدراسات الحضارية و التاريخية ب: العراق،6،ع00مج

فاعلية برنامج قائم على استراتيجية التعلم بالمشروعات لتنمية الوعي المهني في الطفولة (. 6666 ،، سلوى علي. )يونيوحماده

 .014-006 الصفحات ،التربيةجامعة سوها ، كلية  :مصر ،14 مج ،التربويةالمجلة  .المبكرة

مجلة  .سسات الصحية لتحقي  التنمية المستدامةمقترح لتدقي  المؤ نموذ  (.6600عماد عري . ) ،جاسم ؛حسينحمدان، خولة 

 .026-016الصفحات ،والماليةالمعهد العالي للدراسات المحاسبية  :بغدد .04،ع 00مج  ،ماليةدراسات محاسبية و 

دراسات العلوم الإنسانية مجلة  .المسرح الأوروبي ووظائفها فيمفهوم الدراماتورجيا  تطور(. 6600حمزة، مؤيد. )

 .814-800الصفحات  ،عمادة البحث العلمي بالجامعة الأردنية: الأردن، 0، ع 08مج  ،والاجتماعية

: بغداد .،21ع مجلة الاكاديمي .استراتيجية اللعب المسرحي في تمكين وبناء شخصية الطفل(. 6666جاسم، سافرة ناجي. )

 .046 -062الصفحات  ،جامعة بغدادكلية الفنون الجميلة ب
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مجلة  .وشكله الفنيفي محتواه  الأردن: قراءةمسرح الطفل في (. 6600) أحمد.، محمد والقضاة ،جلال عبد العزيز ،جروان

-400 الصفحات ،الأردنيةعمادة البحث العلمي بالجامعة  :الأردن، 6، ع 46مج ، والاجتماعيةدراسات العلوم الإنسانية 

406. 

، 62، ع 6مج . بحوث الفنون الجميلة.ض مهرجان المسرح التربويالقيم الجمالية في ازياء عرو(. 6608سالم، شذى طه. )

 .012-006 الصفحات ،بغدادبغداد: كلية الفنون الجميلة بجامعة 

فاعلية برنامج قصصي لتنمية الوعي الصحي لدى أطفال الروضة ذوي الإعاقة العقلية (. 6602 ،شهاب، إسراء رأفت. )مايو

 .666-08الصفحات  ،لية التربية للطفولة المبكرة بجامعة القاهرةك :مصر ،06ع  . مجلة الطفولةالبسيطة

 دراسة ،والحاضرالماضي التراثي  الملاب ( بين)تصميم  وفن الأزياءالمسرح (. 6600نادية. ) كتاف،و ،عبد العزيز شويا،

 .016-001الصفحات ،جامعة جيجل :الجزائر ،6ع،العلامةمجلة  .وتداخلهماوالأقنعة والملاب  في حوارية التمثيل 

فاعلية برنامج قائم على استخدام مسرح العرائ  في تنمية مفاهيم (. 6602 ،شيرين جابر. )أبريل، وسليمان ،طه، إيمان رفعت

 .060-14صفحة  ،كلية التربية بجامعة سوها : مصر ،التربويةالمجلة ، 06ع  .الثقافة الصحية لدى أطفال الروضة

مصر:  .والتشكيل الفنيمسرح الطفل عند حسام الدين عبد العزيز الراية الفكرية  (.6601عبد الحافظ، ابتسام عبد المنعم. )

 .066-0 اتصفحال .الأزهر معةجا

فعالية "برنامج مقترح "من القصص التربوية لتنمية بعا القيم الدينية لدى (. 6666 ،يناير 06، أريج إبراهيم. )عبد الحميد

-060الصفحات  ،ونشر الأبحاثالمجلة العربية للعلوم  ليبيا: ،4ع  ،4، مجوالنفسية. مجلة العلوم التربوية طفل الروضة

046. 

بجامعة  الفنون الجميلة بغداد: كلية الحداثة.عروض ما بعد  وانشغالاتها فيالتقنيات المسرحية (. 6608محمد، زهراء جاسم. )

 .60-0الصفحات  ،القادسية

. مجلة العلوم النفيسة مقترح العربي: تصورفعيل دور مسرح الأطفال في تنشئة الطفل (. ت6602مود، خالد صلاح. )مح

 .010-000الصفحات  ،جامعة الإسكندرية :مصر ،الإسكندرية، 0ع ،8مج، والتربوية
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